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1 Zakladni udaje o Skole

Nazev Skoly:  Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3$si odbornd Skola zdravotnicka
Zdar nad Sazavou

Sidlo: Dvoiakova 4, 591 01 Zd4r nad Sazavou

Zfizovatel: Kraj Vysocina

Z¥izovaci listinu SZS a VOSZ Zd4r nad Sazavou vydal Kraj Vysocina v souladu s usnesenim
Zastupitelstva Kraje Vysocina 058/06/01/ZK ze dne 20. 11. 2001

E-mail: informace@szszr.cz

1.1 Vedeni skoly:

Reditelka koly: RNDr. Marie Vystrcilova
Zastupce reditelky stfedni skoly: MUDr. Irena Krabkova
Zastupce reditelky vyssi skoly: Mgr. Petra Bednarova, MBA

Zastupce feditelky pro odborné vzdélavani: PhDr. Vaclava Holubova

Vychovny poradce: MUDr. Irena Krabkova
Metodik prevence: Mgr. Petra Bednarova
Metodik ICT: Mgr. Stanislav Smerda
Povéfenec GDPR: Ing. Marcela Spundova
Vedouci Useku hospodareni skoly: Eva Sulcova, DiS.
Vedouci Skolni jidelny: Hana Fejtova

1.2 Pracovnici Skoly:
Pracovnici Skoly k 1. 9. 2022 (stfedni i vyssi Skoly):

Interni vyucujici (véetné reditele a zastupca): 25
Externi vyucujici (stfedni Skola/vyssi Skola): 3/11

Provozni pracovnici: 10
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1.3 Skolska rada

Clenové nové Skolské rady:
Ing. Josef Klement (senator)

MUDr. Radek Cerny (lékaf)

Petr Vondrak (zakonny zastupce)

Mgr. Pavlina Lysa (odborna ucitelka)
Mgr. Jifi Bubdk (ucitel télesné vychovy)
Bc. Veronika Bednéarova (studentka VOS)

Skolska rada se sesla 2x za rok. Schvdlila $kolni Fad, vyroéni zpravu o €innosti $koly a podilela
se na spraveé cinnosti Skoly.

1.4 Charakteristika skoly:

Vyuka probiha v nasledujicich budovach:

Budova SZ8 ve Zd'afe nad Sazavou: Ve $kole, kde probiha vyuka, je k dispozici 6 klasickych
uceben, 4 odborné ucebny, 2 jazykové ucebny, 1 u¢ebna vypocetni techniky a 1 ucebna fyziky
a chemie. V budové skoly je knihovna, Skolni jidelna s kapacitou 200 obéd( denné a ndpojovy
a jidelni automat.

Nemocnice v Novém Mésté na Moravé: V arealu ma skola ve vlastnictvi budovu, ve které jsou
2 klasické ucebny, jedna odborna uéebna a socialni zdzemi pro zaky. Praktickd vyuka probiha
na oddélenich v nemocnici. V prabéhu hlavnich prazdnin probéhla kompletni rekonstrukce
této budovy, financovana Krajem Vysocina.

Sokolovna ve Zdafe nad Sazavou: V sokolovné probiha vyuka télesné vychovy.

Kromé vyucovacich prostor maji Zaci moznost ubytovani na Domové mladeze, Studentska 1
ve Zdare nad Sazavou.

2 Obory vzdélani, plnéni vzdélavacich programu
Ve Skolnim roce 2022/2023 se vyucovaly tyto obory vzdélani:

2.1 Stredni zdravotnicka skola:

53-41-M/03 Prakticka sestra — 4 tfidy denniho ctyfletého studia (vyuka probihala podle
Skolniho vzdélavaciho programu)

78-42-M/04 Zdravotnické lyceum — 4 tfidy denniho ctyrletého studia (vyuka probihala podle
Skolniho vzdélavaciho programu)

V obou oborech vzdélani se podafilo SVP realizovat v celém rozsahu.
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2.2 Vyssi odborna skola zdravotnicka:

53-41-M/1. Diplomovana vseobecna sestra — 3 ttidy denniho studia
53-41-M/1. Diplomovana vseobecna sestra — 4 tridy kombinovaného studia

Ve vsech rocnicich vyssi odborné skoly denni i kombinované formy vzdélani jsme vzdélavali
studenty podle platnych akreditovanych vzdélavacich program(l. Pro tento Skolni rok jsme
inovovali a akreditovali novy vzdélavaci program pro denni formu oboru Diplomovana
vSeobecna sestra, podle kterého se od 1. 9. 2022 vzdélavali studenti 1. ro¢niku vyssi Skoly.

2.3 Profil a uplatnéni absolventi

Cilem vzdélavani v oboru Prakticka sestra i Zdravotnické lyceum je pfipravit Zaka na Uspésny,
smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak v pfimérené mire naplnil ¢tyri zakladni cile vzdélavani, tj.
ucit se pozndvat, ucit se pracovat a jednat, ucit se byt a ucit se Zit spolecné.

Absolventi oboru Prakticka sestra nachdzi uplatnéni ve zdravotnickych zatizenich lGzkového i
ambulantniho charakteru a pfi poskytovani komunitni nebo domdci zdravotni péce i jako
zdravotnicky pracovnik v zafizenich socidlnich sluzeb, zejména v |écebnach dlouhodobé
nemocnych, v zafizenich geriatrické péce a v zafizenich hospicové a respitni péce. Absolvent
je zpUsobily vykonavat povolani prakticka sestra v rozsahu stanoveném vyhlaskou ¢. 55/2011
Sb., o dinnostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(i, ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Obor Zdravotnické Iyceum poskytuje vseobecné stfedni vzdélani se zaméfenim na
zdravotnictvi. Je uréen pro uchazece, ktefi se chtéji pripravit k dalSimu studiu na vyssich
zdravotnickych Skoldch a vysokych Skoldch se zamérfenim na lékarské obory, obory
pfirodovédné, sociadlni a aplikované. Absolvent je vzdélan tak, aby ziskal védomosti,
dovednosti a ndvyky potiebné nejen pro terciarni vzdélavani, ale i pro celozivotni vzdélavani
a uplatnéni se na trhu prace.

Uplatnéni absolventt

15
10
5
O r - -
Studium VS Studium VOS5 Prace e Prace mimo
zdravotnictvi zdravotnictvi
m 4. A (prakticka sestra) 12 13 7 0
4. L (zdravotnické lyceum) 14 6 3 4
B 4. A (prakticka sestra) 4. (zdravotnické lyceum)

Absolventi Zdravotnického lycea vétSinou studuji na vysokych ¢i vyssich odbornych skolach
zdravotnického i vSeobecného zaméreni, tfi studenti si vybrali ke studiu obor Diplomovana
vSeobecna sestra na nasi Skole.
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Absolventi Praktické sestry si vétSinou také dopliuji vzdélani na vysokych a vyssich odbornych
Skolach, ale vétsina z nich studuje zdravotnické obory a zUstava pak ve zdravotnictvi.

Néktefi absolventi oboru Prakticka sestra z finan¢nich diivodd nastupuji pfimo do pracovniho
procesu ve zdravotnickych ¢i socidlnich zafizenich a poté si Casto vzdélani dopliuji pravé
v kombinované formé pfi zaméstnani.

2.4 Praktické vyucovani

Praktické vyucovani je realizovano u oboru vzdélavani Prakticka sestra a Diplomovana
vSeobecna sestra v souladu s platnym vzdélavacim programem.

V oblasti zakladni oSetfovatelské péce je Zzak a student veden tak, aby dokazal poskytnout
oSetfovatelskou péci v souladu s danymi postupy, pravnimi predpisy a standardy. Vyuka je
zamérena na komplexni péci, tzn. Ze zZak je veden k tomu, aby vnimal pacienta nebo klienta
jako holistickou bytost. Kromé zakladni oSetfovatelské péce je vyuka zamérena na ndcvik
nékterych odbornych vykont, které jsou v kompetenci praktické sestry a diplomované
vSeobecné sestry.

Vlastni prakticka vyuka probiha v pfirozenych podminkach smluvnich partnerl, ke kterym
patfi Nemocnice Nové Mésto na Moravé, Socidlni sluzby Nové Mésto na Moravé, Nemocnice
Havli¢k(v Brod a dalsi.

Vyuka je realizovana pod vedenim odbornych ucitelek a mentorQ prislusného oddéleni nebo
zarizeni. Nedilnou soucasti jsou samostatné praxe studentl a Zakd, jako napf. odborna praxe
tretiho rocniku oboru vzdélani Prakticka sestra. Tato praxe trva Ctyfi tydny a Zaci pracuji pouze
pod vedenim stani¢ni sestry nebo mentora prislusného oddéleni. Tato praxe pfispiva
k rozvijeni tymové spolupridce, komunikace s pacienty a persondlem a zdokonalovani
praktickych dovednosti zaka.

VétsSina odborné praxe vyssi Skoly je také realizovana v nasi partnerské nemocnici v Novém
Mésté na Moravé. V prvnim ro¢niku denni i kombinované formy probiha vyuka odborné praxe
pod vedenim odborné vyucujici. Nicméné studenti také vyjizdéji v rdmci kraje Vysocina do
psychiatrickych nemocnic v Jihlavé a Havlickové Brodé. Dale vykondvaji odbornou praxi
v nemocnici v Jihlavé na onkologii. Pé¢i o seniory v nasledné péci maji moznost vykonat
v zafizenich socidlni péée v Novém Mésté na Moravé, Zdafe nad Sazavou, Bystfici nad
studentl kombinovaného studia je realizovana v pfirozenych podminkach jejich regionu,
proto m studenti navitévuji zdravotnicka a socidlni zafizeni v ramci celé Ceské republiky. PatFi
k nim napf. Fakultni nemocnice Olomouc, Fakultni nemocnice Brno, Fakultni nemocnice
Hradec Kralové, nemocnice Pardubického kraje, Nemocnice sv. Zdislavy Mostisté, Nemocnice
Breclav, Fakultni nemocnice Ostrava a mnoho dalsich zafizeni.
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2.5 Odborna praxe 3.L v nemocnici

Zaci 3.L se zucastnili ¢trndctidenni odborné praxe v Nemocnici Nové Mésto na Moravé. Zde si
na internim a chirurgickém oddéleni prakticky vyzkouseli znalosti, které ziskali v ramci
teoretické vyuky. Zaroven navstivili mnoho odbornych pracovist, které poskytuji odbornou
péci, napf. rehabilitaci, Iékdrnu, rentgen a dalsi. Zde jim erudovani pracovnici ukdzali svoje
pracovisté a nastinili svoji odbornost i s praktickymi ukdzkami zafizeni a vybaveni pracovisté.

Ostatni Zaci si vybrali pracovisté mimo nemocnici a strdvili svoji praxi v jinych zdravotnickych
nebo socidlnich zaftizenich, napf. DPS Mitrov, Psychiatrickd nemocnice lJihlava nebo
Nemocnice sv. Zdislavy Mostisté a dalsi. Posledni skupina Zak( si vybrala materské skoly, kde
pracovali s détmi ve véku 2-7 let.

Vsemi byla odbornd praxe hodnocena kladné a jsou motivovani pro dalsi studium ve
zdravotnictvi.

2.6 Prace predmétovych komisi

Ucitelé ve Skolnim roce 2022/2023 pracovali v Sesti predmétovych komisich:

komise pro humanitni predméty, komise cizich jazyk(, komise ptirodnich véd, odbornych
predmét(l SzS, odbornych predmétd VOS a komise psychologie.

Predmétové komise zajistuji, aby vyuka probihala vsouladu se Skolnim vzdélavacim
programem. Vyhodnocuji pribéh a vysledky vzdélavani, projedndvaji ve spolupraci
svychovnym poradcem vzdélavani Zzak( s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi, Zzaku
ohrozenych skolnim neuspéchem, vzdélavani zakl nadanych, ptipravu Zakd na maturitni
zkousky, vzdélavani 7akl jiné narodnosti. Dlraz je kladen zejména na individudlni pfistup
k 74km. Clenové predmétovych komisi také spole¢né pfipravuji maturitni témata,
individualni plany zaku, rlizné soutéze, exkurze, praxe a aktivity zakl nad ramec pravidelné
vyuky vcéetné personadlniho zajisténi.
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2.7 ZlepSeni vzdélavaciho prostredi a podminek pro zaky a pracovniky skoly
V pribéhu skolniho roku jsme v budové Skoly provedli nékolik Uprav pro zlepseni studijniho
prostredi zaku.

V pribéhu skolniho roku byly provedeny nasledné revize a opravy:

e revize spotfebicl, pozarné bezpecnostniho zafizeni

e revize plynovych zafizeni

e revize hasicich pfistroju

e revize a opravy elektroinstalace (budova skoly a zdzemi pro praktické vyucovani)

e montaz EZS

e servis vzduchotechniky, EZS, ER

e oprava plotu

e vymeéna dvefi v kuchyni
V prabéhu hlavnich prazdnin byla realizovana rekonstrukce zazemi pro praktické vyucovani
v Nemocnici Nové Mésto na Moravé, kterd byla financovana majetkovym odborem Kraje
Vysocina.

Tato budova byla po rekonstrukci vybavena novymi Satnimi sk¥ifikami.

Koncem 3kolniho roku byly zakoupeny reproduktory, které byly vyuzity v ramci maturitni
zkousky u poslechové casti didaktickych testd, a Upgrady (stravovaci program, uUcetnictvi,
pokladna, majetek, kniha doslych faktur).

K zajisténi pestrejsi vyuky a posileni zdatnosti nasich zak( byly zakoupeny do télesné vychovy
nové pomucky (florbalové hokejky, mice, podpéry na kliky).
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V ramci vyuky odbornych predmétl byly pofizeny nové moderni pomlcky: tfi modely paze
pro nacvik aplikace infuze, simuldtor krevniho tlaku, tracheostomie a obezity dospélych,
figurina BRAYDEN PRO s bluetooth aplikaci pro rozsifeny monitoring KPR, vesta pro nacvik
Heimlichova manévru, tfi antidekubitni matrace, model rozlozZitelné lebky a dva oxymetry.

£

Model pro simulaci | figurina BRAYDEN PRO s Bluetooth
obezity dospélych aplikaci pro rozsifeny monitoring KPR

TR, N

model paze pro nacvik | vesta pro nacvik Simulator tracheostomie
aplikace infuze Heimlichova
manévru

Ke zkvalitnéni vyuky byl zakoupena 3D tiskarna, tfi dataprojektory, inkoustova tiskarna, 13
kusti notebookd. Pro vyuku déjepisu byla pofizena mapa Ceské déjiny.

2.8 Vystup z testovani télesné zdatnosti Zakti 2022

Na zédkladé celorepublikového porovnavani télesné zdatnosti vybralo MSMT pro zaky 2.
roénikd SS &tyFi sportovni discipliny — leh sed, shyb/vydrz ve shybu, skok daleky z mista,
vytrvalostni ¢lunkovy béh. Zaci je absolvovali v Fijnu a listopadu 2022.

Z testovani vyplynulo, Ze Zaci nasich 2. ro¢nik( skoncili ve tfech disciplinach oproti okresnim
Skolam i zbytku republiky o trochu Iépe v kritické zéné. Hife dopadli jen v kombinaci sedu-
lehu, které uZz dnes nejsou doporucovanym cvikem a vtélesné vychové je na nasi Skole
nedélame.
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Druhym vystupem je fakt, Ze vétsi ¢ast Zzakl se nachdzi v zoné zvySené pozornosti a jen malo
divek se nachazi v optimalni zéné.

Tretim pozitivnim vystupem je to, Ze 8 chlapcli $koly dopadlo vyrazné lépe ne? zbytek CR.

Zavérecné hodnoceni ucitell télesné vychovy

Testové baterie dokazaly sestupny trend télesné zdatnosti 74ka v CR. Jsou obrovské rozdily
mezi détmi (zejména to je vidét u déti sportovcu a nesportovcl, které ke sportu nebyvaji
vedeny a venku se s nim uz nesetkavaji). K divodim patfi minimalni pfirozeny pohyb a hry
déti venku v pohybové sensitivnich obdobich (3-5 let, 8-10 let), sedavy zplsob Zivota u
nejriznéjsich technologii, nezdravy zplsob stravy. Organizace, vedouci krouzk( a rodice ze
strachu ze zranéni ditéte ho radéji nechaji byt, cvik mu odpusti. Dale vypousténi pohybovych
aktivit, které byly dfive bézné, obecné mensi fyzicka aktivita nez v minulosti (domaci prace,
prace na zahraddch, polich, rodice vozi své déti ve strachu o né viude autem). Vysledkem je
slaba fyzickd zdatnost a hlavné neobratnost. Proto také pfibyva Urazd. Za zminku stoji i vyrazné
zvyseni Uplnych &i ¢astecnych osvobozeni z télesné vychovy, Iékafi nemivaji problém ho zak{m
napsat.

Opatreni realizovand na nasi stfedni Skole

e Déleni tfidy v hodinach télesné vychovy na polovinu.

e Télesnou vychovu uci aprobovany pedagosg.

e Posilovaci ¢ast je pravidelnou soucasti hodin télesné vychovy.

e Pétidenni sportovni kurzy — lyZarsky, sportovné-turisticky.

e Organizace sportovnich projektovych dnl — sportovni den, skolni volejbalovy turnaj,
den v pohybu.

e Aktivni pFistup pfi Ucasti na sportovnich soutézich.

e Nabidka volnocasovych sportovnich krouzk( nad rdmec vyuky.

e Podpora ucitell ze strany vedeni Skoly v pfipadé potieby pomucek do télesné
vychovy, pronajma télocvicen, bazénu, zimniho stadionu.

e V pfipadé nezavinéného zranéni Zzaka podpora ucitele ze strany vedeni Skoly, aby za
dodrzeni BOZ pokradoval v pestrych pohybovych aktivitach.

2.9 Testovani ,PFijimacky na VS nanedisto”

V obdobi od 13.2. do 24.2.2023 probéhlo testovani zakd 4. ro¢nikd PFijimacky na VS nanedisto.
Zaci po pridéleni hesel mohli testy vyplfiovat z pohodli domova. Vysledky testovani nebyly
prilis uspokojivé, ale Zaci hodnotili pozitivné tuto zkusenost, ziskali predstavu, jak testy vibec
vypadaji a uvédomili se, jakou strategii pfi vyplnovani testovych otazek zvolit.
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3 Vysledky vzdélavani

Vzdélavani ve stfedni zdravotnické $kole (SS)

S vyznamenanim prospélo celkem 46 zak(, 189 Zakh prospélo. V pribéhu skolniho roku
prestoupili dva Zaci na jinou stfedni Skolu a dva Zaci prerusili studium . Na nasi Skolu pfistoupily
na zacatku Skolniho roku dvé zakyné do 4. ro¢niku.

Pramérny prospéch Zakh skoly za skolni rok byl 1,86, coZ predstavuje zlepSeni oproti
predchdzejicimu skolnimu roku o vice nez jednu desetinu. Informace o Urovni vzdélavani zaka
jsme v minulém Skolnim roce pravidelné predavali zakonnym zastupcim zak( a zakdm
elektronickou cestou.

Absence zaku cinila primérné 62 hodin na zaka. Na jeji hodnoté se podilela kromé béznych
dlvodU i absence zaku, ktefi byli dlouhodobé nemocni. Neomluvenou hodinu mél pouze jeden
zak v 1. pololeti.

vvs

Vzdélavani ve vyssi odborné $kole zdravotnické (VOS)

V oboru vzdélani Diplomovana vSeobecnd sestra probihala vyuka v denni formé vzdélavani
podle nové akreditovaného vzdéldvaciho programu (s Gcinnosti od 1.9.2022).

V denni a kombinované formé vzdélavame pres 120 studentu ve tfech ro¢nicich denni formy
a Ctyrech rocnicich formy kombinované. Pocty studentl se v pribéhu Skolniho roku casto
méni, a to hlavné z pracovnich ¢i rodinnych divod(. Dochazi rovnéz ke zméné vzdélani z denni
formy na kombinovanou. Studenti timto zplsobem casto feSi nedostatek financnich
prostfedkU na studium.

Studium probiha vzimnim a letnim obdobi, které jsou ukoncené zkouskovym obdobim.
V ramci jednotlivych obdobi probiha blokové vzdélavani, kdy se stridaji tydny teoretické vyuky
a odborné praxe.

V ramci teoretické vyuky, kterd probiha v prostorach skoly, se stfidaji formy vyuky jako jsou
prednasky, seminare, cviceni. Také byly realizovany exkurze k budoucim zaméstnavatelim do
zdravotnickych zaftizeni v celé republice (MOU Brno, FN Brno —Bohunice, IKEM Praha. VSechny
tyto aktivity obohatily vyuku a prinesly praktickou zkusenost k teoretickym znalostem.

Cilem naseho vzdélavani je pfipravit zdravotnického pracovnika, ktery je erudovany ve svém
oboru a umi vyuzit svoje teoretické znalosti v praxi. Zaroven se pti vzdélavani zamérujeme i na
zvladani zatézovych situaci, které toto povolani pfinasi.

Vysledky maturitni zkousky 2023 (SS)

Maturitni zkouska se skladala ze spolecné a profilové ¢asti. Cilem spolecné casti bylo ovérit
ocekdvané védomosti a dovednosti ve zkuSebnich pfedmétech, které definuje Skolsky zakon.
V profilové c¢asti Skola ovéfila odborné védomosti a dovednosti zakd v souladu se
zdravotnickou profilaci $koly. Zak ziskal stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Usp&sné
vykonal obé ¢asti zkousky.

Ve spolecné ¢asti Zaci konali 2 povinné zkousky. Vsichni Zaci konali povinné zkousku z ¢eského
jazyka a literatury. V ramci druhé povinné zkousky si mohli volit mezi zkouskou z ciziho jazyka
nebo matematiky. Kromé jedné zakyné si Zaci nasi skoly vybrali zkousku z anglického jazyka.
K nepovinnym zkouskam se nikdo z nasich zaka nepfihlasil.
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Maturitni zkousku v oboru Prakticka sestra konalo celkem 32 Zak({. S vyznamenanim prospélo
10 z4ak(, 20 Zakh prospélo, jedna zakyné neuspéla v didaktickém testu z anglického jazyka a
jedna zakyné v didaktickych testech z matematiky a ¢eského jazyka.

Velmi dobrych vysledk( dosahli Zaci pfi praktické maturitni zkousce, kterou slozili Uspésné
vSichni, a velkd vétsina (21 zak() byla hodnocena znamkou vybornou. Vzhledem k budoucimu
uplatnéni absolventl zejména ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich jsou tyto vysledky
velice potésujici.

Ve tfidé 4. L (obor Zdravotnické lyceum) konalo maturitni zkousku celkem 27 Zaka.
S vyznamenanim prospélo 10 zakl, 16 zaka prospélo, jedna Zakyné neuspéla v Ustni profilové
zkousce z odborného predmétu. Maturitni prace, které byly vétSinou odborné zamérené, byly
vypracovany na dobré Urovni a vSichni Zaci pfi obhajobé uspéli.

Vysledky absolutorii 2023 (VOS)

Absolutorium probéhlo v fadném lednovém terminu pro kombinované studium a v jarnim
¢ervnovém terminu pro denni studium. Absolutorium se konalo v budové $koly ve Zd'afe nad
Sdazavou.

V lednovém terminu konalo absolutorium celkem 10 studentl z kombinované formy
vzdélavani, z toho 6 prospélo s vyznamendnim, ostatni prospéli. Pét studentl absolvovalo
v ndhradnim terminu a vSichni také absolutorium Uspésné vykonali.

V ¢ervnu konalo absolutorium celkem 11 studentek denni formy vzdélavani, ztoho 9
studentek prospélo s vyznamenanim, ostatni prospély. Studenti vykonavali zkousku z ciziho
jazyka, odbornych predmétl a obhajoby absolventské prace.

Pti slavnostnim vyrazeni byly vydavany studentdm spolu s diplomem, vysvédcéenim, profesnim
odznakem a profesnim indexem také Europassy. Jedna se o dokumenty, které slouzi
absolventlm k prokazani ziskaného vzdélani v rdmci EU.

. ]
|
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Digitalizace vzdélavani

Digitalizace skoly je naroc¢ny a dlouhodoby proces, ktery vyzaduje Skolu moderné vybavenou
IC technikou s dostatkem finanénich prostfedk( na obnovu techniky. Z projektd a Narodniho
pldnu obnovy Skola postupné potizovala pokrocilé digitalni ucebni pomicky pro rozvoj
informatického mysleni a digitdlnich kompetenci. V ramci prevence digitalni propasti jsme
do jiz vytvoreného mobiliafe doplnili dalS$i mobilni digitalni zafizeni, ktera jsou urcena
k zdpGjéce 7akim, ktefi nevlastni nebo nemaji k dispozici vlastni zafizeni. Zaci se diky této
finan¢ni intervenci mohou kdykoliv zapojovat do vzdéldvani se zapGjéenym digitalnim
zafizenim ve Skole i doma. V letosnim skolnim roce jsme zapljcily notebooky celkem ¢tyfem
zakynim, z toho byly dvé Zakyné ukrajinské narodnosti.

Pro digitalizaci Skoly jsou dulezZiti i lidé, ktefi s ni chtéji a uméji pracovat. Proto u¢ime vSechny
zaméstnance aktivné pouZivat Informacni systém Skoly a digitdlni technologie v souladu
s jejich naplni prace. Sledujeme prehlednost, snadnou dohledatelnost, jednoduchost i
zabezpeceni dat. Kazdy ma pristup pouze k tém informacim, které mu ndlezi.

V ramci digitalizace jme se zaméfili na zazitkové uceni, reSeni problém0, uméni spoluprace,
kritické mysleni a kreativitu vzdéldvanych. Podporujeme rozvoj digitdlniho ob¢anstvi ve vyuce,
rozvoj informatického mysleni a digitalnich kompetenci (financné podporeno z projektd,
Erasmus+).

V prabéhu skolniho roku jsme pracovali na jednotné metodice tykajici se tvorby a vkladani
dokumentd do Informacniho systému Skoly, v kvétnu tohoto roku byli proskoleni vsichni
zaméstnanci Skoly. Snazili jsme se omezit duplikaci ¢innosti Cili stejné postupy, které déla vice
lidi, jsme zménili tak, aby je provedla jen jedna osoba a ostatni mohli pracovat pouze
s vysledkem. Dbali jsme na zastupitelnost, Skolili jsme dalSi zaméstnance v tvorbé rozvrhu
pomoci programu Bakalar. Snazili jsme se seznamit vice pracovnik(l s ndaro¢nou kombinaci
praktické a teoretické vyuky u studentli kombinované a denni formy vzdélavani ve vyssi skole.
Sladit ¢asové moznosti odbornik(l z praxe s prostorovymi moznostmi a pestrou vyukou zaki
stfedni Skoly predstavovalo stdlou zménu zmén. S pouzitim digitalnich technologii, sdilenim
informaci se dalo vSe Uspésné zvladnout.

V soucasné dobé jsme se zaméfili na aktualizaci a modernizaci webovych stranek skoly, aby
zobrazeni informaci na mobilnich telefonech odpovidalo poZzadavkim soucasné doby.

Metodik ICT Mgr. Smerda seznamoval opakované na pedagogickych poradach ucitele
s umélou inteligenci (napf. ChatGPT pro ucitele).

V souvislosti s vyuzZivanim digitalnich technologii se nasi Zaci zapojili do soutézi v oblasti
kybernetické bezpecnosti.
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SoutéZe vénované kyberbezpecnosti

vvvvvv

a studentd v soutéZich vénovanych problematice kyberbezpeénosti. Zakyné tfidy 1. L Marie
KasSikova a Lucie Roucova se umistily na 3. misté v kreativni soutézi Digitalni stopa, aneb vime,
co vSe 0 sobé zanechdvame na internetu?

vv v

Kraj Vysocina vyhlasil také v ramci soutéZniho kvizu Soutéz Skol. Vitéznou Skolou se stala pravé
nase Skola, kterd obdrzela finan¢ni dar od Kraje Vysocina.
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Uspéch Karoliny Jan( v soutéZi Santini 300

V letodnim roce Zdar nad Sazavou slavi-zelenohorskd hvézda za¥i nad méstem u? tfi stoleti.
V rdmci oslav byla pro 7aky a studenty méstem Zdar nad Sazavou ve spolupraci s pani Lenkou
Simo vypsana souté? Santini 300.

Studentka 3.A Karolina JanU se soutéZe, konkrétné jeji literarni sekce, zlcastnila a byla
Uspésna! Jeji prace Vira ziskala specialni cenu v kategorii Povidka! V sobotu 17.9. 2022 se pak
Kaja zu&astnila slavnostniho vyhlaseni vysledk( v parku Farska humna ve Zdafe nad Sazavou.

Vitézce blahoprejeme a kéZz ma i naddle hlavu plnou krasnych pribéhi!
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Ekonomicka olympiada

Ve dnech 21.11.-2.12.2022 probéhlo $kolni kolo ekonomické olympiady. Zucastnili se ho Zaci
tretich a ctvrtych rocnik(, ktefi jiz maji urcité povédomi o zakladnich ekonomickych
atributech. Zaci plnili tkoly, vyplyvajici ze zadaného testu. Nejlepsich vysledk(l dosahli Lukas
Némec a Sandra Kocourkova, ktefi postoupili do kola krajského, které se uskutec¢nilo 7.2.2023
v Jihlavé. Zde se jiz pracovalo v aplikaci ZOOM. Pomérné obtiznych ukol(i se oba Zaci zhostili
se cti a i kdyZz nepostoupili do narodniho kola, byla pro né ucast v kole krajském velkou
zkuSenosti.
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ENERSOL 2023

V patek 10.2. probéhla krajska soutézni prehlidka Enersol 2023. Do jubilejniho 20. ro¢niku se
v kraji Vysocina pfihldsilo 14 stfednich Skol. Nase skola pod vedenim MVDr. Hamernikové méla
zastoupeni ve dvou kategoriich. V kategorii Enersol a praxe soutézila Katefina Némcova ze 3.L
s praci Fotovoltaické panely. Katka vybojovala krasné 6. misto. V kategorii Enersol a
popularizace soutéZily Katefina Prochazkova a Lucie Janeckova, také Zakyné 3.L, s praci
Likvidace pomlcek na jedno pouZiti. Dévcata v této kategorii zvitézila.

Katka sLuckou reprezentovaly nasSi Skolu a Kraj VysoCina na celostatni konferenci
23.a24. 3.2023 v Nymburce.

Republikové kolo Enersol 2023

Ve dnech 23.-24.3. se v Nymburce konal jubilejni 20.ro¢nik celostatni konference
Enersol 2023. Katefiné Prochazkové a Lucii Janeckové ze 3.L se podafilo zvitézit v kategorii
Enersol a popularizace s praci nazvanou Likvidace pomucek na jedno pouziti.

Dévcata pojedou reprezentovat nasi Skolu na Mezinarodni prehlidku Enersol, kde budou svoji
praci prezentovat v anglickém jazyce.

Gratulujeme k obrovskému Uspéchu a prejeme hodné $tésti v mezinarodnim kole.
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Olympiada z ¢eského jazyka a literatury
Skolni kolo

Skolniho kola olympiady z ¢eského jazyka a literatury se 1. prosince ztG¢astnilo 14 7ak{ SZS.
Vitézem se stal Zdenék Hansl (3.L), druhé misto obsadila Veronika Kuncova (2.A), bronzova
skoncila Katefina Némcova (3.L).

V okresnim kole budou nasi skolu reprezentovat Zdenék Hansl a Veronika Kuncova.

Okresni kolo

Ve stfedu 5.4.2023 se konalo okresni kolo olympiddy z Ceského jazyka. V ohni jsme méli dvé
Zelizka-Veroniku Kuncovou (2.A) a Zderika Hansla (3.L). A obéma nasim soutézicim se v tézké
konkurenci gymnazistl dafilo! Veronika ziskala 4. pricku a Zdenék byl stfibrny a postupuje do
kola krajského.

Krajské kolo

Student Zdenék Hansl (3.L) se zucastnil krajského kola olympiddy z ceského jazyka a
literatury. Jazykovy test zpracoval vyborné, jeho slohovd prace vsSak nebyla porotou
hodnocena pfilis dobre. Celkové Zdenék obsadil 12. misto.

Olympidada v anglickém jazyce

Dne 16. 1. 2023 probéhlo na nasi Skole Skolni kolo olympiady v anglickém jazyce, kterého se
zUcastnili 23 studenti 1.-3. ro¢nika.

Nejlepsich 10 postoupilo do uzsiho ustniho kola, v némz studenti prokazovali své dovednosti
a schopnosti komunikovat anglicky spontanné na dané konverzacni téma.

Nejlépe se dafilo studentkam prvnich ro¢nik(, a to Terezii Matulové a Zuzané Skalové ze tfidy
1.L. Tyto nas dale reprezentovaly v okresnim kole, kde obsadily v silné konkurenci krasné
5. misto (Skalova) a 8. misto (Matulova).
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Skolni kolo psychologické olympiady 2022/2023

Dne 21. 12. 2022 probéhlo skolni kolo psychologické olympiady tentokrat na téma: ,Jak jsem
prekonal sam sebe”. Do Skolniho kola se prihlasilo 11 soutéZicich ze 2. a 3 ro¢nika.

Soutézici prekvapovali porotu svym osobitym zpUsobem zpracovani tématu a bylo velice tézké
vybrat nejlepsi.

Komise véele s Mgr. Coufalovou vybrala nasledujici vyherce:

1. misto: Zdenék Hansl (2.L)
2. misto: Magdaléna Kubova (3.A)
3. misto: Veronika Rousovd, Tomas Kolbabek (2.L)

Prvni dva soutéZici postupuji do krajského kola, které prob&hne 14. 2. 2023 na SZS v Havli¢kové
Brodé.

Krajské kolo psychologické olympiady
Dne 14. 2. 2023 jsme se zG&astnili krajského kola psychologické olympiady na SZS v Havli¢kové
Brodé. Do krajského kola za nasi skolu postoupili Zdenék Hansl a Magdaléna Kubova.

Tématem letoSniho roku bylo ,Jak jsem prekonal sdm sebe”. Vsichni soutéZici ze
Zdravotnickych Skol kraje Vysocina predvedli pozoruhodné prezentace se zajimavymi obsahy.

Vyhercem se stal Zdenék Hansl z 3.L a postoupil za kraj Vysocina do celorepublikového kola,
které se bude konat 19.-20. 4. 2023 v Liberci. Vyherce zaujal porotu svym osobitym ptistupem,
zplUsobem prezentaci i obsahem prace.

Gratulujeme k postupu!!!
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Hodnoceni ustfedniho kola psychologické olympiady

N&s nadany student Zdenék Hansl ze 3.L postoupil za nasi $kolu a kraj Vysocina do Ustfedniho
kola psychologické olympiady v Liberci.

Celkem se zucastnilo 11 soutéZicich. Tématem letosniho roku bylo: Jak jsem prekonal/a

sam/sama sebe. Olympidda méla vybornou Uroven, soutéZici maximalné vytézili téma a
prokazali skvélé komunikaéni dovednosti.

| kdyZ se Zdenkovi nepodafilo ziskat Zddné ocenéni, tak i presto skvéle reprezentoval nasi skolu
i Kraj Vysocina a zaslouZi obrovské podékovani.

NestUj stranou!

V Utery 21.3. 2023 probéhlo v Praze vSenatu CR vyhldseni vysledk( literarni a vytvarné
soutéze Nest(j stranou.

Na vyhlaseni byly pozvany i Uéastnice soutéze z nasi skoly, a to 2 studentky 3.A, jmenovité
Nikola Seknickova a Natalie Doslikova, a také soutézici z 1.L-Terezie Matulovd a Eliska
Krombholzova.

A dévcatlim se v soutézi dafilo-Eliska Krombholzova vybojovala svym textem ve své kategorii
3. misto a Terezie Matulova za sv(j obrdzek zase obdrZela cenu poroty.

Mimoradnym zazitkem vSak nebylo pouze vyhlaseni vitéz( soutéze, ale také jeji doprovodny
program. Pro ucastniky soutéze totiz byl pfipraven dopoledni seminar o lidskych pravech, dale
prohlidka prostor Valdstejnského paldce. Podnétny byl ale téz odpoledni blok vystoupeni
osobnosti, které ,nestaly stranou” a zapojily se do verejného déni, ¢i dokonce statec¢né hajily
lidsky Zivot.

Vyhlaseni vitéz( soutéze se tak stalo zajimavou a podnétnou spolecenskou akci.

Bl .
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Projekt DofE

Ve dnech 14. 2. — 17. 2. 2023 se nas student ze 2.L Tomas Kolbdbek v rdmci projektu DofE
(Mezindrodni cena vévody z Edinburghu) zlGc¢astnil zavérecné ¢asti zlaté Urovné dobrodruzné
expedice (tzv. kurzu preziti) na Mallorce, ktera musela trvat 4 dny a 3 noci, kde zaroven
reprezentoval i nasi $kolu. BEhem expedice je ZAKAZANO pouZivat penize a telefon (povolen
pouze na foceni). Na expedici se vydal se 4 spolecniky, ktefi se pfedtim neznali. BEhem téchto
4 dnU chodili ptes opravdu prudkd stoupdni v horach, kde kazdy den nachodili kolem 20 km.
Velké oslabeni jim zpusobily i no¢ni teploty, které ve stanu klesaly az na 0 stupnu Celsia. Kv(li
této zimé kaidy z ucastnikl spal kazdou noc sotva 2 hodiny. Opravdu velmi vyCerpani a
unaveni si nesli jesté kazdy na zadech 17 kg krosnu a jidla méli dplné minimum. Po ukonéeni
expedice se jesté rozhodli na ostroveé zUstat a uzit si mistni kultury a skvélého jidla.

Tom se k expedici vyjadfil nasledovné: ,,Bylo to vSechno opravdu velmi naro¢né a kazdy z nas
si sahl na Uplné dno a vydoloval ze sebe maximum, ale i pres to, Ze to bylo naro¢né a velmi
vyCerpdvajici jak po fyzické, tak po psychické strance, tak v kolektivu panovala neustale
ohromné pozitivni ndlada, a i pres nedostatek jidla jsme byli jeSté kazdy schopni se o to svoje
délit. VSichni jsme se shodli, Ze bychom do toho bez zavahani sli znovu, protozZe je to obrovska
zkusSenost do Zivota, ktera vas posune nékam dal.”

- - — . 2 ' g

S Vysocinou do Evropy

Ve stfedu 12. 4. 2023 se v Jihlavé uskutecnil dalsi ro¢nik krajské soutéze S Vysocinou do Evropy
pod zastitou hejtmana Kraje Vysocina. VSichni ucastnici si v naroéném testu dikladné provéfili
svoje znalosti o nasem kraji v anglickém jazyce. V soutéZi se neztratili ani zastupci nasi Skoly
David LeSka a Lubos Tomas z 3.L, ktefi se umistili na pékném 12. misté. Gratulujeme!

Soutéz Financ¢ni gramotnost

Stejné jako kazdy rok se i letos nase skola zapojila do soutéze Finanéni gramotnost. Letos to
uz byl 12. ro¢nik. Skolniho kola se zU&astnilo 80 7ak( 3.L, 4.A a 4.L. Skolni i okresni kolo
probihalo na pocitaci a Zaci museli vyplnit zadany test. Do okresniho kola postoupila dévéata
Jana Kréilova, Michaela Kréilova, Katefina Prochazkova ze 3.L., kde se dévcata umistila na
pékném 2. misté. Blahoprejeme.
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4 Prijimaci rizeni
4.1 SS
Obor vzdélani 53-41-M/03 Prakticka sestra

(¢tyFleté denni studium ukonéené maturitni zkoudkou, vzdélavani podle SVP)

Do tohoto oboru podalo v pfijimacim fizeni pfihlasku celkem 72 uchazecd. Uchazecdi konali
jednotnou pfijimaci zkousku z ¢eského jazyka a matematiky.

Ke studiu nastoupilo 30 uchazec, ktefi odevzdali zapisovy listek.

Obor vzdélani 78-42-M/04 Zdravotnické lyceum
(¢tyfleté denni studium ukonéené maturitni zkouskou, vzdélavani podle SVP)

Zajem o studium projevilo celkem 63 uchazecu ve dvou kolech. Uchazeci také konali jednotnou
pfijimaci zkousku z ceského jazyka a matematiky. Ke studiu nastoupilo 30 uchazecd, ktefi
odevzdali zapisovy listek.

4.2 VOS

Pro Skolni rok 2023—-2024 probéhlo pfijimaci fizeni do oboru Diplomovana vSeobecna sestra,
do denni i kombinované formy. V denni formé studia bylo celkem 67 prihlasenych studentt
ve Ctytfech kolech ptijimaciho fizeni, ke studiu nastoupilo 21 student(. Do kombinované formy
podalo prihlasku také 67 uchazecl, ke vzdélavani nastoupilo 41 studentd. V kombinované
formé studia VOSZ byly v priibéhu $kolniho roku velké zmény v poctu studentl z divodu
prerusovdani studia a nastupu po preruseni z osobnich a pracovnich divodu.
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4.3 Zaci SS a studenti VOS
Pocetni stav zakd SZS (k 6.9.2022) a VOSZ (k 31. 10. 2022):

Denni studium:

Trida Pocet zaka Divky chlapci
1.A 31 29 2
1.L 31 27 4
2.A 31 30 1
2.L 28 21 7
3.A 28 27 1
3.L 29 24 5
4.A 32 32 0
4.L 27 23 4

skupina Pocet .

studentu
1.5 17 15 2
2.5 13 13 0
3.5 11 11 0
1.K 38 33 5
2.K 28 27 1
3.K 16 16 0
4.K 17 15 2
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5 Vychovna a preventivni ¢innost

Vychovné poradenstvi

Vychovny poradce se v pribéhu celého Skolniho roku zabyval vychovou a vzdéldvanim Zaki
s podpurnymi opatfenimi, Zakd nadanych a Zak( ohroZzenych Skolnim neudspéchem. Ddle se ve
své Cinnosti vénoval zakyni z Ukrajiny, zajistil ji vyuku ¢eského jazyka on-line a doucovani
vramci Narodniho planu obnovy ve skole, které zajistovala ucitelka ceského jazyka
individudlni vyukou 1x tydné.

Ve spolupraci s metodikem prevence sledoval a fesil problémy se Skolni dochazkou Zakl a
prevenci rizikovych forem chovani zakua.

Pfi feSeni vyukovych a vychovnych obtizi zak( zajistoval a zprostfedkoval diagnostiku a
poradenstvi (ve spolupréci s tFidnimi uciteli, s vedenim $koly, s SPC a PPP Zd'dr nad Sazavou).
Ucastnil se setkavani vychovnych poradcll v pedagogicko — psychologické poradné, vytvarel
plany pedagogické podpory a individualnich vzdélavacich plana zakd ve spolupraci se Zzakem,
s tfidnim ucitelem, uciteli odbornych predmétl, vedenim Skoly, zakonnymi zastupci zdka a
ostatnimi partnery. Pribézné zajistoval ve spolupraci s tfidnimi uditeli intervenci u zZakd
ohrozenych skolnim neuspéchem, spolupracoval s rodici téchto zakd. Tito Zaci se mohli
Ucastnit v pribéhu celého skolniho roku doucovani ve vsech predmétech a individualnich
konzultaci, které jim pomohly zvladnout obtizné ucivo jak v teoretickych predmétech, tak i pfi
praktickém nacviku odbornych vykon( v osetfovatelstvi.

Zaci nadani byli zapojovani do riiznych projekt( $koly nebo socialnich partnerd, G&astnili se
olympiad v ¢eském jazyce, anglickém jazyce, ekonomické olympiddy, psychologické olympiady
nebo soutézZi ve finanéni gramotnosti. V ramci vyuky prvni pomoci se ti nejlepsSi Uspésné
zapojili do krajskych i celostatnich soutézi mezi zdravotnickymi skolami i zachranafi. Nadani
Zaci se Ucastnili v ramci projektd také stazi ve zdravotnickych zatizenich. Na stfedni skole
mame nékolik Zak{ nadanych v oblasti sportu, vzdélavaji se dle IVP a dosahuiji i pfes ucast
v zahrani¢nich soutézich dobrych vysledk( ve studiu. K vybornym Zakam také patfi zZaci vysoce
motivovani ke studiu, ktefi chtéji byt zachranafi a jiz béhem studia se zapojuji do aktivit v
agenture ProgressRescue, ktera se zabyva problematickou prvni pomoci a se kterou nase skole
dlouhodobé spolupracuje.

Béhem celého skolniho roku vychovny poradce zajistoval a aktualizoval dokumentaci Zaku
s podpurnymi opatfenimi a IVP a aktualizoval ji, vedl pisemnou dokumentaci o své ¢innosti.
Dale se zabyval kariérovym poradenstvim, pfi kterém se zaméroval na poskytovani
kariérovych informaci a rozvijeni dovednosti zakd pro fizeni vlastniho profesniho Zivota.
Kariérové poradenstvi ve stfednim odborném vzdélavani muize prispivat ke snizovani
nezaméstnanosti absolventl Skol, k predchdzeni predcasnych odchodl ze vzdélavani a ke
zvySovani podilu Zaka, ktefi se budou vzdélavat i po Uspésném absolvovani aktualni formy
vzdélavani. Diky tomu se mulZe stat vyznamnym nastrojem pro zvySovani atraktivity
odborného vzdélavani.

Velkou pozornost vychovny poradce vénoval Zakim z odliSného kulturniho a socidlniho
prostiedi, byly jim zdarma poskytnuty ucebnice a navrien splatkovy kalendar na uhradu
exkurzi a dalSich akci skoly. Vzhledem k tomu, Ze stéle pfibyva rodinnych problém(, pomahal
vychovny poradce casto fesit i slozité rodinné situace. V pripadé potreby spolupracoval s
organem socidlné-pravni ochrany déti.
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Preventivni program Skoly

V rdmci celého Skolniho roku probihaly akce na podporu prevence rizikového chovani u zak
a studentl nasi Skoly. Jednotlivé akce byly zaméreny na aktualni témata: kyberneticka
bezpecnost, prevence zavislosti, pfiprava na budouci povolani.

Jiz v pfipravném tydnu se vsichni pedagogové skoly zucastnili online vzdélavani v oblasti
kybernetické bezpecnosti. Jednalo se o témata tykajici se socidlnich siti a komunikaci na nich,
dale témata vztahujici se k agresi a Sikané, hrozbam v dobé krize. VSechna témata byla nosna
svym obsahem a kazdy se mohl dovédét spoustu novych informaci v dané oblasti.

sV

Na zacatku zafi v prvnich rocnicich probéhly harmonizacni dny, které byly vydarené a
jednotlivé tfidy se projevily jako tfidni kolektiv. V rdmci tohoto setkani méli Zaci moZnost se
vzajemné poznat a navdzat spolupraci. Jednotlivé aktivity byly zaméfeny na spoluprdci,
vzajemnou podporu a stmelovani kolektivu.

Pro celou Skolu véetné vyucujicich byla realizovana spolupriace s poradenskym centrem
Kolping. Jednalo se o mozZnost individudlnich intervenci v souvislosti s tragickym umrtim
naseho kolegy. Ndsledné na jeho pocest byl usporadan memorial, ktery mél velky ohlas u zZakua.

Cely podzim se nesl v duchu oslav 50. vyroci zaloZeni Skoly. Probéhlo nékolik spole¢nych akci
v ramci Skoly i pro externi partnery. VSe vyvrcholilo plesem, ktery byl hlavnim ,lakadlem” a
také oslavou existence Skoly.

V prvnich a druhych rocnicich se uskutecnily vzdélavaci programy spole¢nosti Debra:
Nehodou to zacina, Drogy a drogova zavislost je véc, kterou Zaci znaji, ale nemaji predstavu
dopadl ve vztahu k trestné ¢innosti.

Druhé a treti ro¢niky mély moznost v rdmci programu Najdéte kli¢ ke svému potencidlu si
uvédomit svoje silné stranky, jak na nich mohou pracovat a jak jit za svymi sny a cili.

Treti roCniky v jarnim obdobi navstivil vedouci oddéleni obecné kriminality, ktery se zabyva
FeSenim kriminalnich p¥ipadd. Zivé vypravél svoje Zivotni zkuSenosti pfi této praci. Ve mél
doprovazené obrazky z mista ¢inli. U Zakd se tato akce setkala s velkym zajmem, i kdyzZ si
uvédomovali, Ze jde o velice ndrocné povolani.

Treti a Ctvrté rocniky byly na exkurzich a odbornych stazich, které tematicky souvisi s obory
vzdélani. Projektové dny byly vedeny odborné ve vztahu k ucivu, které Zaci v jednotlivych
ro¢nicich probiraji, a praktické c¢innosti ¢i navstévy u potencionalnich budoucich
zaméstnavatel( jim doplnily uplatnitelnost jejich znalosti v praxi.

V ramci vSech tfid probéhla ndvstéva Skolniho metodika prevence a vychovného poradce
v tfidnickych hodinach a motivacni pohovory se zaky.

Vsechny tfidy se zucastnily aktivity porddané Krajem Vysolina, a to Bezpeény internet.
V souvislosti s touto aktivitou nasledovalo zapojeni do soutéze Digitalni stopa, ve které se Zaci
prvniho ro¢niku umistili na stupnich vitéza.

V jarnim terminu se pro vSechny pedagogy uskutecnilo Skoleni na téma Zvladani stresu, prace
s energii, prevence syndromu vyhoreni. Celé toto vzdélavani bylo velice interaktivni, praktické
a mélo pozitivni pfinos pro vnimani vlastni identity a vlastni praci.

V ramci Skoly se fesily jen drobna poruseni skolniho rfadu. Ve vychovné komisi bylo udéleno
nékolik vychovnych opatfeni. Skola jako celek plsobi jednotné a ma pozitivni zpétnou vazbu
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jak ze strany Zaka, tak rodic¢i. Neméné vyznamna je spoluprace s externimi partnery, kde nasi
Zaci pusobi jako dobrovolnici.

Skolni metodik prevence se bé&hem $kolniho roku zd&astnil nékolika vzdélavacich akci, napF.
setkani $kolnich metodikd prevence v rdmci Zdarska, prednaska Nase déti v kyberprostoru,
online vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani, konference Podpora potencialu
kazdého zaka.

Harmonizacni kurz 1. ro¢nik

v

Na zacatku zari 2022 se konaly Harmonizacni dny tfidy 1.L a 1.A. Misto konani bylo Penzion
Sport Rokytno. Cilem bylo vzdjemné seznameni, vytvoreni pratelské atmosféry v tfidnim
kolektivu, vznik pozitivnich vazeb mezi Zaky. Jednotlivé aktivity byly zaméfeny na komunikaci,
naslouchani a sebereflexi.

Prvni den byl zaméren na sezndmeni, dopoledni i odpoledni program, z diivodu nepfiznivého
pocasi, probihal v télocvicné. Vecer se uskutecnila prochazka okoli Rokytna, kde probéhla
stezka odvahy. Aktivity druhy den byly zaméreny na vzajemnou dlivéru mezi zaky.

Zaci i vyucujici hodnotili Harmonizaéni dny jako velmi zdaf¥ilé, cil byl splnén.

Nehodou to zacina

V ramci primarniho preventivniho programu probéhla v prosinci beseda v kiné Vysocina ve
Zdéare nad Sazavou s ndzvem Nehodou to zacina. Besedy se zucastnili Zaci prvnich a druhych
rocnikd stredni Skoly.

Cilem projektu je prevence nebezpecného chovani v silniénim provozu, zvysovani odbornych
znalosti z dopravni problematiky a snizovani po¢tu zavaznych dopravnich nehod plsobenim
na mladez zejména ve véku 15 az 20 let. Obsahova ¢ast poradu je zamérena na problematiku
dopravnich nehod a realné nasledky. V poradu vystupuji odbornici — experti z danych oblasti
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a moderator. Porad vSak neni nudnym Skolenim, ba naopak je zajimavy a zabavny, vyuZzivajici
interaktivni prvky, které zaky vtahnou do déni.

Nehodou to zacina je interaktivni preventivni a zaroven vzdélavaci pofad, obsahuje praktické
informace o pficinach a nasledcich vaznych dopravnich nehod, o poskytovani prvni pomoci,
ale i o ucincich alkoholu a jinych navykovych latek na fidice.

Zaci méli moznost se v priibéhu ptat a diskutovat nad danou problematikou. Velkym pozitivem
byly ukazky jiz vzniklych situaci.

ey,

Pfednaska Prevence kriminality

Zaci 3. roénikG méli moZnost v rdmci preventivniho programu Policie CR nahlédnout pod
pokli¢ku prace nejprestiznéjsi policejni skupiny —, vysocinské mordparty“. Na nasi skolu zavital
22. kvétna 2023 vedouci odboru obecné kriminality plukovnik Mgr. Pavel Kubis, ktery pro
studenty pftipravil poutavou prezentaci zamérenou na konkrétni pribéh trestniho stihani
v pfipadech nékterych vrazd na Vysociné. Pavel Kubis je v ¢ele krajské krimindlky 13 let a za tu
dobu bylo objasnéno 81 z 82 pripadll. Pfednaska méla mezi zaky velky ohlas.
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Najdéte kli¢ ke svému potencialu

Tridy 2.A, 2.1, 3.A a 3.L se koncem ledna zucastnily seminare pod vedenim lektora Ing. Marka
Pavlika, Ph.D. s nazvem , Najdéte kli¢ ke svému potencidlu”. Seminar vychazi z pofadu Skryty
potencial, ktery v roce 2016 vysilala Ceska televize a mél pomoci 74kim odpovédét mj. na
otazky: Jaké jsou klicové motivace Clovéka? ProC nevyuZivame svij potencial? Co je klicem k
uspéchu a ke stésti? Jak zjistit své silné a slabé stranky? Jak déti povzbuzovat? Jak pfistupovat
k rozvoji déti? Jaky ma smysl vyuZiti talentu? Jak vyuzivdme své silné stranky? Kam patfime
podle typologie lidi? Jakou roli mame v tymu?

Lektor nejprve poutavé pfriblizil sv(j Zivotni pribéh, diky ¢emuZ Zaci mohli |épe pochopit
teoretické zaklady probirané problematiky. V rdmci pfipravy na seminar si Zaci udélali test
zaméreny na tymové role. Diky kli¢i k testu a vykladu lektora tak kazdy Zzak mohl objevit, zda
se typové hodi spiSe na roli konceptora, koordinatora, napadnika, zdrojare, hodnotitele,
pracanta, humanitdtora ¢i dotahovace. Cilem podle lektora bylo, aby Zaci objevili své silné
stranky a na jejich rozvoji dale pracovali. Podle lektora je totiz vyhodnéjsi objevit a rozvijet své
naddni, neZ ztracet c¢as a Usili praci voboru, vnémz nikdy nemizeme vyniknout a uspét,
protoZe pro néj zkratka nemame vlohy.
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6 Aktivity, ocenéni zak(, prezentace sSkoly na verejnosti

Skola oslavila 50. vyro&i

Setkani s ispéSnymi absolventy Skoly

Vyznamné vyroci si Zdda mimoradnou akci. Kolektiv zaméstnancl Stfedni zdravotnické Skoly
se rozhodl oslovit Uspésné absolventy, ktefi béhem 50 let existence Zzdarské ,Zdravky” vzesli
ze Skolnich lavic. Pozvani na besedu, ktera se v Kiné Vysocina konala 6. 10. 2022, bez vahani
prijali:

PhDr. Hana Svobodovd, Ph.D., MUDr. Jan Gretz, Hana Musilova, DiS, Mgr. Tomas Kominek,
Bc. Regina Koufilova, DiS.

V zaplnéném sale nechybéli ani byvali pedagogové, s nimiz si vzacni hosté méli o ¢em povidat.
Kromé vzpominek na svuj Skolni Zivot prednesli Zak(m stiedni Skoly svou cestu k Uspéchu,
kterou casto lemovalo kratké hledani se, spousta preslap(, stastnych setkani a hlavné pile,
kterd je v jejich Zivoté nakonec dovedla tam, kde dnes jsou. Ctyfhodinové povidani mélo mezi
pfitomnymi velky ohlas.

Po skonceni besedy nasledovala prohlidka zrenovované Skolni budovy, ktera v poslednich
letech prosla kompletni rekonstrukeci.

Z historie Skoly

Stfedni zdravotnicka $kola vznikla ve Zdafe nad Sdzavou v roce 1972 a 1. zaFi 1996 zahdjila
svoji Cinnost Vyssi zdravotnicka Skola. V ¢ervenci 2006 se nazev Skoly zménil na ten soucasny:
Stiedni zdravotnickd $kola a Vy$$i odbornd $kola zdravotnicka Zdar nad Sazavou.

Zaky a studenty $kola vzdélava ve tiech oborech: praktickd sestra, zdravotnické lyceum a
diplomovana vsSeobecnd sestra. Celkem ma kolem 350studentli. Velky zajem je
o kombinované studium (pfi zaméstnani) ve vyssi skole.

Budova dnesni skoly pro budouci zdravotniky stoji ve Zdarské Dvorakové ulici. Je ze zacatku
minulého stoleti (stavba byla dokoncena v roce 1909) a fungovala v ni nékdejsi Inafska Skola
(zemska odborna Skola hospodarska, pozdéji odborna Skola hospodarsko-Inarska). V budové
se po roce 1948 vystfidaly jesté statni odbornd hospodarska Skola a zemédélské odborné
ucilisté a od roku 1968 divc¢i odborna skola (lidoveé ,knedlikarna“).

Talent Vysociny 2023 a Cena hejtmana Kraje Vysocina 2023

Skola navrhla na tato ocenéni celkem 4 talentované zaky: Karolinu Stépanovou, Katefinu
Mickovou, Zderka Hansla a Magdalenu Kubovou. Nomina¢ni komise nominovala do
sportovniho oboru stiednich $kol dvé 7akyné: Karolinu Stépanovou a Katefinu Mi¢kovou. Na
Vyrocni zprava o Cinnosti Skoly Stranka 28 z 85



slavnostnim veceru konaném ve Zdare nad Sazavou jim bylo pfedano zastupci Kraje ocenéni
s finanéni odménou.

Uspéchy Karoliny Sté&panové

Karolina Stépanova je ceska zapasnice na amatérské trovni. V détstvi se vénovala judu, kde
ziskala dva tituly mistra Ceské republiky. Od 15 let se aktivné vénuje brazilskému jiu-jitsu, ve
kterém se velmi dobfe prosazuje jak na domaci pudé, tak i na mezinarodni scéné. Jejim
nejvétsim dosavadnim Uspéchem je zlatd medaile na UAJJF mistrovstvi svéta v ABU DHABI.

Od roku 2021 rozsitila své plsobeni v bojovych sportech o thajsky box a kickbox pod vedenim
UZasného trenéra Josefa Penidze. V kickboxu se ji v tomto roce podafilo dostat na profesionalni
uroven. V thajském boxu dominuje v organizaci CMTA. V obou disciplinach ji tento rok ¢eka
obhajoba titult mistryné Ceské republiky, které ziskala v roce 2022.

»Na zavér bych chtéla fict, Ze ddvdm do vSeho sto procent. To samé plati i ohledné edukace.
Ve Skole od druhého roéniku prochazim s vyznamendnim a toto pololeti se mi podafilo ziskat
samé jednicky. Po Uspé3né maturité se hlasim na Univerzitu Karlovu do Prahy, kde chci
pokracovat ve studiu vSeobecné sestry”.

Karolina Stépanova
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Sportovni Uspéchy Katefiny Mickové

Katefina Mickova je 7akyni 4. roéniku oboru prakticka sestra na SZS a VOSZ Zdar nad Sazavou.
Je prezentantkou Ceské republiky v triatlonu (plavéni, kolo, bé&h), aquatlonu (plavani, béh) a
duatlonu (béh, kolo, béh).

V ptipadé nejvyssi soutéze v Ceské republice dosahla v roce 2022 na celkové vitézstvi v serialu
Ceského poharu v triatlonu v juniorské kategorii, dale na celkové vitézstvi v serialu Ceského
pohdru v aquatlonu v juniorské i Zenské kategorii. Celkem na urovni nejvyssi soutéze v CR
absolvovala 7 zdvodu, kdy z toho 5x ve své kategorii zvitézila a 2x byla druha. Stala se téz
Mistryni Ceské republiky v triatlonu v juniorské kategorii v zavodé, ktery se uskuteénil na
tratich 700 metrd plavani, 20 km na kole a 5 km béhu v Karlovych Varech dne 10.9.2022.
DalSimi vyraznymi Uspéchy na poli triatlonovém jsou 1. misto v juniorské kategorii na zavodé
Ceského pohdru v Brné dne 28.5.2022 a 2. misto na zavodé Ceského pohdru v triatlonu v
Pfibrami dne 2.7.2022.

V pripadé zahrani¢niho startu v minulé sezéné dosdhla nejvyssiho umisténi v ramci
Evropského poharu, coz bylo 13. misto ve slovinském Bledu v konkurenci 70 zavodnic z celé
Evropy. Zavod se konal 3.9.2022 pod zastitou Mezinarodni triatlonové federace. Dale v rdmci
zavodu Mistrovstvi Slovenské republiky ve sprint duatlonu zvitézila mezi juniorkami a mezi
Zenami obsadila druhé misto.

AeAniv aS
-

Zdenék Hansl

Zdenék je zak 3. rocniku oboru Zdravotnické lyceum. Ma vyborny prospéch, aktivné se
zapojuje do soutézi, olympiad, propagace skoly.

V okresnim kole olympiady v ¢eském jazyce se umistil na 2. misté, v krajském kole pak na
12. misté. Ddle se ucastnil psychologické olympiady, kde se v krajském kole umistil na 1. misté
a postoupil do ustfedniho kola. V celorepublikové soutézi soutéze prvni pomoci obsadil se
svym druistvem vyborné 4. misto. Zapojil se i do soutéZze ENERSOL, anglické olympiady a
prekladatelské soutéze. Propagoval Skolu na Dni otevienych dvefi a Festivalu vzdélavani, ve
sportu reprezentoval Skolu ve volejbale, halové kopané a béZeckém maratonu. Je
dobrovolnym hasi¢em a darcem krve.
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Magdaléna Kubova

Magdaléna je zakyni 3. ro¢niku oboru Prakticka sestra. Ve svém volném Case se aktivné vénuje
ploutvovému plavéni, ve kterém dosahla vynikajicich Uspéchl. V Mikuld$ském poharu
obsadila na 50 m RP 3. misto, ve ,Zdarském gumaku“ se rovné? umistila na 3. misté (&tyrboj),
na Mistrovstvi Ceské republiky druistev ziskala spole¢né s daldimi zavodnicemi 3. misto
v kategorii Zeny, ve svétovém poharu WORD CUP Eger obsadila 5. misto na 100 m RP.

Skola ¢erpala finanéni prostfedky v rdmci motivaénich opatieni pro tyto zakyné:

Bara Stupkova

Zakyné aktivné reprezentuje $kolu a tfidni kolektiv v odbornych soutéZich zdravotnického
zaméreni. Uspé¥né se Ucastnila mezindrodni soutéze Mlady zdravotnik. Je pfikladnou a kladné
hodnocenou zakyni pracovniky a pacienty z nemocnice pti vykonu ucebni a odborné praxe.
Dosahuje vybornych studijnich vysledkd, je prikladem pro ostatni zaky tridniho kolektivu v
pfistupu k pacientim a aktivné se zapojuje do tymové spoluprace nejen v ramci tfidniho
kolektivu.

Anna Zdrazilova

Zakyné aktivné reprezentuje $kolu pfi spolupraci $koly se socidlnimi partnery (Domov pro
seniory Mitrov, DD Rove¢né). Usp&sné se Ucastnila mezinarodni soutéZe Mlady zdravotnik a
Skolu reprezentovala v krajském kole Psychologické olympiady. Je nejlépe hodnocenou zakyni
pfi vykonu ucebni a odborné praxe v nemocnici. DokaZe velmi dobfe aplikovat teoretické
védomosti pfi praktickém vyucovani a predavat své zkusenosti mladsim spoluzakim. Aktivné
se zapojuje do tymové spoluprace nejen v ramci tfidniho kolektivu.

Prochazkova Katefina

Enersol je vzdélavaci projekt na témata obnovitelnych zdroji energie, Uspory energii,
sniZzovani emisi v dopravé a hospodareni s vodou a odpady.

Katefina Prochazkova se aktivné a velmi Uspésné ucastnila soutéze Enersol v kategorii Enersol
a popularizace. Zpracovala praci na téma Likvidace poml(cek na jedno pouziti. Zvitézila ve
Skolnim kole, krajském kole v Jihlavé a v celorepublikovém kole v Nymburce. Byla Ucastnici
mezinarodni nesoutéZni prehlidky Enersol EU 2023 v Olomouci, kde svoji praci prezentovala i
v anglickém jazyce.
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Zdravka byla kousek od zlata

Devét studentek Zdravky sehrdlo ve stfedu 9. listopadu okresni kolo v basketbalu divek.
V konkurenci tfi Skol holky obsadily krasné 2. misto. Z vitézstvi a postupu na krajské kolo
nevysla prvni ¢tvrtina, kterou jsme prohrali 10:2. Od té chvile jsme byli lepSi a manko jsme
pomalu umazdvali. Stahli jsme to na dva body, v koncovce nam chybél vétsi klid. Utkani
s Biskupskym gymnaziem jsme diky dobrému tymovému vykonu vyhrali a holky vybojovaly
stfibrné medaile,” ohodnotil turnaj ucitel Jifi Bubak.

Chlapecky tym skoncil sedmy

Na okresni kolo v basketbalu zavitalo do sportovni haly na Bouchalkdch sedm druzstev.
Nechybél mezi nimi ani vybér Zdravky, ktery kapitdn nalosoval do ¢tyrélenné skupiny A. Po
uvodni vysoké pordzce kluci odehrali dva vyrovnané duely, jeden dovedli az do prodlouzeni,
v némzZ smolné prohrali 8:6. ,Tohle utkani nds mrzelo, mohli jsme hrat o 5. misto, Skoda.
Skoncili jsme posledni, ale kluky musim za pfistup maximalné pochvalit, snaZili se, nic
nevypustili. Jen tak dal,” okomentoval turnaj ucitel Jifi Bubak.
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Stolni tenistky mame druhé nejlepsi v okrese

Dva tymy stolnich tenistl reprezentovaly Zdravku na okresnim kole stfednich skol. Do zdarské
herny vedle zimniho stadionu se sjelo 8 chlapeckych a 6 divCich druZstev. A pravé dévcata
obsadila krasné 2. misto, chlapci skoncili na 7. misté.

Z volejbalového turnaje se vracime s bronzem

Sportovni nadsSenci Zdravky reprezentovali Skolu na okresnim kole ve volejbalu. Divky obsadily

Vv

ve sportovni hale na Bouchalkach krasné 3. misto a v pfistich letech budou urcité jesté lepsi.

v v

,Hraly skoro samé prvacky, je na ¢em stavét,” tési ucitele Jifiho Bubdaka.

Chlapci bojovali do posledni chvile o postup do semifindle, kvili horSimu poméru mica se
museli smifit s 6. mistem. Na 8. prosinec 2022 ale budou radi vzpominat. ,NeZ si nase sestava
sedla, uteklo nam nékolik mi¢d. Kluci mé hrozné mile prekvapili, bojovali jako jeden tym a
malem zaskocili i lepsi soupere,” dodava télocvikar.

Volejbalistky skoncily treti

Okresni kolo ve volejbalu divek a chlapcl hostila 8. prosince 2022 sportovni hala na
Bouchalkach. Zdravku reprezentovali jak divky, tak chlapci. Divéi vybér obsadil 3. misto, hosi
byli na 6. pozici.
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Knihovnicka lekce

7o

PFi Fijnové exkurzi byli Zaci 1. ro¢nik(i seznameni s hlavni budovou Zdarské knihovny. Dostali
téz informace o praci knihovny, a to o pravidlech paj¢ovani knih.

Knihovnice je zpravila o fungovani citarny, ale téZ napf. o moznosti vyuZiti reSersni sluzby.
Seznameni byli i s kulturnimi programy, jez knihovna organizuje. Nasledné byli uvedeni do
zpUsobu tfidéni a fazeni knih.

Druhym bodem programu byla prezentace v soucasnosti ¢tenarsky nejzajimavéjsich knih.
Nakonec Zaci prosli celou knihovnu.

Exkurze do knihovny povzbudila Zaky ke ctendfstvi a nabidla jim dalsi kulturné-vzdélavaci
mozZnosti ve Zd’afe nad Sazavou.

Divadelni predstaveni Like Shakespeare

Zaci druhych ro¢nikd zhlédli za¢atkem Fijna v Méstském divadle pfedstaveni Like Shakespeare.
Slo o divadelni kus predstavujici dobu, Zivot a zptisob tvorby W. Shakespeara. Divadlo bylo
pojato moderné, studentlim se libilo. Bylo vhodnym doplrikem teoretické vyuky ceského
jazyka a literatury.

ProgressRescue a maturanti 10.10.2022

Prijeli ProgressRescue ...... Po oslavach 50. vyro¢i Skoly a plesovém fijnovém rozjezdu se
maturanti Skolili v prvni pomoci. Lukas a Lukas prohlubovali znalosti, a hlavné prakticky nacvik
pfi dopravnich nehodach. Zaméfili se na bezpecnost Ucastnika u dopravni nehody a na
efektivni poskytnuti prvni pomoci. Ta se netykala pouze zdravi, ale také ochrany zachranc,
jejich posadky a ostatnich ucastnikd v silniénim provozu. Diky zkusenostem z pracovniho i
osobniho Zivota prednasejicich a jejich pratelském pfistupu bylo dopoledne velmi zazivné a
prinosné.

Poznavaci a vzdélavaci zajezd do Londyna

Vramci prohlubovani jazykovych kompetenci zak( byl vterminu 17. — 21. fijna 2022
zorganizovan poznavaci zdjezd do Anglie. Cilem bylo se seznamit Ucastniky s vyznamnymi
misty Londyna a okoli. Dohled zajistovali ¢tyfi ucitelé Skoly. Ubytovani bylo zajisténo
v hostitelskych rodinach, ve kterych se komunikovalo pouze anglicky. Rodiny poskytly Zakim i
dvé vecere, dvé snidané a tfi obédové balic¢ky. Zajezd byl zorganizovan pres cestovni kancelar
ProTravel z Plzné, se kterou jsme méli zkusenosti jiz z dfivéjSich zajezdll. Vyhodou bylo, Ze vse
si zajistovala cestovni kancelar sama, tedy od prihlasek zakd, dhradu zdjezdu, ubytovani a
stravovani, program, prlivodce a samoziejmé i dopravu.
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V pondéli 17. fijna 2022 jsme vyrazili od Skoly ve 12 hod., prejeli pies Némecko, Francii, Belgii
a eurotunelem do Anglie.

Utery 18. Fijna v rannich hodindch jsme pfijeli na pfedmésti Londyna a odtud lodi po TemZi do
londynského centra, kde jsme stravili den prohlidkou nékterych pamatek (Tower, Trafalgal
bridge), navecer jsme se pak ubytovali v hostitelskych rodinach.

Ve stfedu jsme absolvovali prohlidku Stratfordu, hradu Warwick a Oxfordu.

Ve Ctvrtek po rozlouéeni se s hostitelskymi rodinami jsme absolvovali dalsi ¢ast prohlidky
londynskych pamatek, cilem bylo i muzeum vénované Zivotu a dilu Florance Nachtingalové.
Ve vecernich hodinach jsme se pak vydali zpét domu.

K pozitivim zajezdu patfila zejména moznost provérit si komunikacni kompetence, prohloubit
jazyk, poznat zajimavd mista Londyna a jeho okoli, seznamit se szZivotem obycejnych
anglickych rodin a nahlédnout i do jejich , kuchyné®, skvéli Zaci, Uzasny pedagogicky dozor.

Zajezd byl hodnocen jak ze strany pedagogického dozoru, tak ze strany zaka velice pozitivné.
Stanovené cile byly splnény a vSichni se téSime na dalsi ,vypravu” za poznanim zivota lidi
s jinou statni pfislusnosti.
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Didacta Tiebic

Dne 20. 10. 2022 jsme se zUcastnily prezentace nasi Skoly v Trebici na Festivalu vzdélavani
Didacta. Jednalo se o prehlidku stfednich Skol i firem — zaméstnavatell. Celkem se festivalu
zucastnilo 60 vystavovatell. Spolecné se zakynémi 3. rocniku jsme zajemcim pfibliZily obory
vzdélavani Prakticka sestra, a predevsim Zdravotnické lyceum. Zajemclm jsme poskytly
informacni letacky a upozornily na Dny otevienych dvefi. Veletrh byl velmi dobte pfipraveny
a zrealizovany.

Gaudeamus, festival pomaturitniho a celoZivotniho vzdélavani

Zaci 3. ro¢nikll se zacatkem listopadu zUcastnili brnénského festivalu Gaudeamus. Méli
moznost ziskat pFehled o vy3Sich a vysokych $kolach v Ceské republice a v pfipadé zajmu i dalsi
podrobné informace o nabizenych oborech téchto skol.

Dny otevienych dveri

Bylo pro nds velmi potésujici, Ze se v letoSnim Skolnim roce mohly uskutec¢nit Dny otevienych
dvefi v rdmci propagace naSich oboru. Rodice i budouci uchazedi si prohlédli prostory Skoly a
zaci tretiho roéniku oboru Praktickd sestra a Zdravotnické lyceum si pro né pripravili program
zaméreny na profesi zdravotni sestry. Zajemci si mohli vyzkouset odbér krve, aplikaci injekci,
méreni krevniho tlaku...VSe probihalo v pfijemné atmosfére a k oboustranné spokojenosti.
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Festival vzdélavani 10.11.2022

Opét po roce se se propojila propagace nasi $koly. V Domé kultury ve Zdéfe nad Sazavou
probihal Festival vzdélavani a v nasi Skole soubéZzné den otevienych dvefi. LetoSniho ro¢niku
se zUcastnilo 92 vystavovatelld. Kromé skol zde mély i podniky z naSeho mésta své aktivity a
navstévnici mohli soutéZit o ceny. Nase skola méla tradi¢né také svlij propagacni stanek.
V pfijemné atmosfére se Zaci tretich rocnik( praktické sestry i zdravotnického lycea spolecné
s pedagogy snaiili pfedat co nejucelenéjsi informace o moZnostech studia na nasi Skole,
véetné navazujiciho studia a moZnosti uplatnéni. Navstévnici z fad rodicd a budoucich
stfedoskolakd bylo opravdu velké mnozZstvi. Tésime se na dalsi rocnik.

Poprvé v nemocnici

V ramci predmétu OsSettovatelstvi cviceni navstivila tfida 1.A nemocnici v Novém Mésté na
Moravé. Pro nékteré zaky to bylo vibec poprvé, co se dostali do prostor jednotlivych
pracovist.

’

Dle slov Blanky Podsednikové z 1.A se exkurze v nemocnici v Novém Mésté na Moraveé ji i
spoluzakam velmi libila. A k jednotlivym pracovistim dodala:

»Na oddéleni Centrdini sterilizace jsme se dozvédéli spoustu novych informaci, ale ty staré
informace se nam potvrdili.

Na oddéleni sadrovny si nékteri z nds mohli zkusit vyrobit sadru.

Posledni &dsti exkurze byla predndska od epidemiologické sestry Sdrky Vidergotové, kterd nds
informovala o nezbytné hygiené rukou. Tento proces jsme si ndsledné také vyzkouseli.

Odchdzeli jsme s usmévem a novymi informacemi o oSetfovatelstvi.”

k
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Poznavaci a vzdélavaci zajezd do predvanocnich Drazdan

Cilem jednodenniho zajezdu, ktery se konal 14. prosince 2022, bylo se sezndmit s vanocnimi
zvyklostmi naSich severnich soused(l. Némecko patfi k zemim, které slavi Vanoce s velkou
H

»gracii“ a ,pompéznosti“. V adventni ¢as je prezdobeno ozdlibkami svanocnimi motivy,
v ulicich a ulickach mést a vesnic zni vanocni pisné, voni vano¢ni punc.

Od skoly jsme vyjizdéli v rannich hodindch. Nejprve jsme se zastavili u zdmku Moritzburg,
leZiciho asi 7 km od hlavniho bodu naseho zajezdu od Drazdan. Na zdmku Moritzburg je
kazdym rokem v dobé Vanoc pripravena vystava k pohdadce Tti ofisky pro Popelku, kterd i u
nas patfi k tradicnim vano¢nim pohadkdm. Zhlédnuti této vystavy, vyzkouseni si plesovych
Satll, hozeni kouzelného ofisku do kola stésti bylo pro vSechny zicastnéné velmi zadbavné. Pred
polednem jsme vyrazili k hlavnimu cili naseho zdjezdu, a to do Drdzdan, kam jsme se dostali
tésné po poledni.

Po kratké instruktdzi si zaci mohli béhem asi tfihodinového rozchodu projit po vanocnich
trzich, pokochat se drazdanskou vyzdobou, ochutnat détsky vdnocni punc a zakousnout se do
drazdanské Stoly.

Zajezd byl ukoncen v deset hodin vecer, kdy jsme dorazili opét zpatky ke Skole. Drazdany v nas
zanechaly hluboky dojem a rozhodné se budeme snazit v této nasi vanocni tradici pokracovat.

Vanocni vyzdoba skoly
Tiidy SZS soutézily v zimni vyzdobé pFidéleného prostoru. Vétsina tiid zdobila svou kmenovou

tfidu, 3.A se vénovala krasleni jidelny. Hodnotiteli soutéze byli vSichni studenti a pedagogové
SzS, platila rovnost hlasg.

Vitézi soutézZe se stali studenti 3. A. Odménou jim byl dort ve tvaru vanoéniho stromku, ale
hlavné radost ze spolecné tvirci Cinnosti. VSechny ostatni tfidy dostaly za své pracovni
nasazeni a snahu malou sladkost.

Diky Sikovnym rukam studentt Skola zkrasnéla, at je na ni tedy vSsem hezky!
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Adventni misani

V pondéli 19.12. 2022 se na SZS konalo Adventni misani. Studenti 3.L pfipravili pohosténi. Slo
predevsim o nejriznéjsi cukrarské vyrobky, v nabidce ale nechybély ani dobroty slané a kdva
¢i nealkoholicky punc¢.

Vyrobky studenti prodavali ve svate¢né vyzdobené jidelné skoly, dobra nalada byla podporena
i pfijemnou hudbou. Kupujicimi byli jak studenti, tak také pedagogové a ostatni zaméstnanci
Skoly.

VytéZek akce bude vénovan na kryti vydaju spojenych s maturitni zkouskou, kterd studenty
¢eka v pristim roce.

Akce slavila vSseobecny Uspéch a uz ted' se vSichni tésime na jeji jarni variantu!

Studentska konference

V predvanocnim Case probihala v prostorach nasi skoly studentska konference, na které zZaci
¢tvrtého rocniku prezentovali své maturitni prace.

Se zajmem prezentace sledovali Zaci 3. ro¢niku oboru Zdravotnické lyceum. Konference byla
pfinosem nejen pro maturujici Zaky, ktefi si vyzkouseli vystoupeni pred spoluzéky, ale i pro
zaky nizsiho rocniku, ktefi ziskali cenné zkusenosti pro svoji budouci maturitni praci.

Akce byla kladné hodnocena, a to zejména on-line prenos, ktery sledovali i ucitelé ve Skole.

Vanocni volejbal

Ve Ctvrtek 22.12.2022 probéhl ve zdarské Sokolovné jiz tradi¢ni vanocni turnaj v odbijené mezi
studenty nasi Skoly.

Svoje druzstva do boje vyslala kazdda tfida a tym sestavili stejné jako kazdy rok i ucitelé.
Soupefilo se ve dvou zakladnich skupinach, vitézné tymy postoupily do semifinale a z néj vzesla
findlova druzstva bojujici o vitézstvi. Pomyslnou zlatou trofej nakonec vybojovalo druzstvo
uciteld, druhou pricku obsadila tfida 3.L a na tfetim misté se umistil tym 2.L.

Turnaj se odehraval v pratelské atmosfére, k vidéni byla spousta vynikajicich volejbalovych
zakrok(, a nakonec si kazdy z tymU odnesl zaslouZzenou odménu. S heslem ,Sportu zdar a
volejbalu zvlast” se budeme tésit zase za rok.
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Balet Louskacek (Narodni divadlo Praha)

Zajemci z fad 24k stfedni Skoly navstivili 6. ledna Prahu. Soucasti akce byla prochazka vecerni
Prahou (Vaclavské namésti, nabrezi Vltavy, Karliv most). Hlavnim bodem programu ale bylo
zhlédnuti baletniho predstaveni Cajkovského Louskacka.

Zaci ocenili predeviim taneéni vykony, hudbu & zpracovani kulis, celkové se jim predstaveni
velmi libilo.

Lyzarsky kurz s trochou stésti

Tak jsme zase méli Stésti. LetoSni zima témér bez snéhu, pred terminem lyzaku krasné mrazivé
pocasi a idedlni lyZzafské podminky a pak obleva a dést. Uz to vypadalo, Ze nebudeme mit na
¢em lyZovat a prece. Bylo sice teplo, ale snih vydrzel. V noci mrzlo, ob¢as vylezlo slunicko, vse
probihalo dle planu a po rdnu to na Trech Studnich obc¢as vypadalo jako v pohadce. Jen patecni
Stafety nam prekazil dést.

71 0

TakzZe spokojenost, ze 48 Ucastnik(i vydrzelo do konce 45, kromé tras bézeckych jsme zdolavali
i sjezdovku a relaxovali v bazéné.
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Predndaska — Péce o pacienty na dialyza¢nim oddéleni

28.3.2023 do osettovatelské propedeutiky ve tridé 4. L pfiSla nase byvala studentka Mgr.
Lenka Mdlkova a seznamovala nas s péci o pacienty na dialyza¢nim oddéleni v Nemocnici
v Novém Mésté na Moravé. V prezentaci ukazala prostfedi tohoto oddéleni, zdzemi pro
personadl i pacienty. Dale pomucky na vazeni imobilnich pacientl a mnoho specialnich pfistroj
véetné dialyzacniho. Popsala praci sestry pfi dialyze pacienta a podrobné se vénovala péci o
tohoto nemocného. Vysvétlila dlleZitost péce o Zilni vstupy a vSe doplnila ndzornou a aktualni
fotodokumentaci.
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dialyzator?

Na zdravce se opét misalo...

V pondéli 27.3. 2023 se na SZS uskutecnilo Jarni misani. Studenti 3.A pfipravili pohosténi-3lo
pfedevsim o nejrizné;jsi cukrarské vyrobky, nékteré i s velikono¢ni tematikou, v nabidce ale
nechybély ani dobroty slané a kava nebo ¢aj.

Vyrobky studenti prodavali ve jarné vyzdobené jidelné skoly, dobra nalada byla podporena i
pfijemnou hudbou. Kupujici se rekrutovali jak z fad studentd, tak také pedagogu. Nakoupit
dobroty si ale mohli také ostatni zaméstnanci skoly.

Vytézek Jarniho mlsani bude opét vénovan na hrazeni vydajl spojenych s maturitni zkouskou,
ktera studenty 3.A ¢eka v pristim roce.

Milsani se povedl|o, celé skole zpfijemnilo jarni ¢as.
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Mobilni hospic Vysocina Nové Mésto na Moravé

Dne 29. bfezna se tfida 3. A vydala na exkurzi do mobilniho hospice. Vrchni sestra Anna Zelen3,
Dis. nas velice podrobné informovala o poskytovani hospicové péce v domacim prostredi a
Uzkou spolupraci s rodinou. Seznamila nas s dokumentaci tohoto zafizeni, s pozadavky na
personal, vyzdvihla spolupraci mezi jednotlivymi pracovniky zdravotnického tymu, ktery je
sloZen nejen z |ékarl a sester, ale i psychologa, socialni pracovnice a duchovniho. Déle jsme si
prohlédli pomucky, které jsou k dispozici pro zapUjceni klientdm mobilniho hospice. Exkurze
byla hodnocena studenty i pedagogy velice kladné, protoZe jim pfiblizila praci pomérné
opomijené soucasti zdravotnich sluzeb.

Memorial Petra Vejvody

Na 5. rocniku Memoridlu Petra Vejvody v halové kopané stfednich Skol obsadili chlapci
Zdravky 8. misto. V konkurenci 10 druZstev okresu Zdar nad Sazavou si pfipsali cenny skalp
Gymnazia Zd3ar. Nejlep$im stfelcem tymu, ktery zdobil bojovny duch, byl Vit Dostél. Muzstvo
drzel ve hre fantastickymi zdkroky brankar Martin Kosik. Za nasazeni a pfistup zaslouzi
pochvalu vSech osm fotbalist(!
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Beseda na téma OSetfovani pacienta s demenci

Dne 29. 3. 2023 jsme zrealizovali v prostorach Skolni jidelny besedu na téma Osetfovani
pacienta s demenci. Na besedu pfijela vedouci poradny Alzheimer centra Vysociny p. Mgr.
Rypalova. Sezndmila Zaky 4. ro¢nik(i s onemocnénim jako takovym, s jeho prevenci a zejména
s v€asnou diagnostikou. Zaméfila se také na komunikaci s klientem jak doma, tak
v nemocni¢nim prostfedim. Zaci méli moznost si vyzkouset i r(izné druhy testd. Beseda byla
velice zajimava, aktualni a pro studenty pfinosna.

Seminar , Nevidomi mezi nami“

Dne 4.4. 2023 probéhl seminaf s pani MUDr. Radkou Komarkovou z nadacniho fondu
Mathilda. Seminaf nesl nazev ,Nevidomi mezi nami“. Nadacni fond Mathilda pomah3d
nevidomym a tézce zrakové postizenym lépe se zaclenit do bézného Zivota. Jednim z hlavnich
projektl je vycvik a vychova vodicich pst. Studenti 4. L a 4. A se dozvédéli spoustu zajimavych
informaci o Zivoté nevidomych. Konkrétné napft. to, s jakymi problémy se denné potykaji, jaké
kompenzacni pomlcky jim usnadnuji Zivot, jak probiha vycvik vodiciho psa, co vSechno musi
umeét a také to, jak se nevidomy pripravuje na souziti se svym pomocnikem.

Probirana problematika studenty velmi zaujala, dlikazem byla fada otazek, které k danému
tématu vznesli. Akci nasledné zhodnotili jako velmi zdafilou.

Poznavaci a vzdélavaci zajezd do Vidné

Zajezd do Vidné byl naplanovan na ¢as predvelikonocni, protoZze Rakousko je znamo nejen
mnoha kulturnimi a historickymi pamatkami, okouzlujici pfirodou, ale i slavenim zejména
krestanskych svatk( spojenych s dodrzovanim tradic.

Velikonoce patfi mezi nejvétsi kiestansky svatek, coz se ukazalo jako pravda hned pfi prvni
zastavce ve Vidni, kterou byl zamek Schénbrun. Ze Zdéru nad Sazavou jsme vyjizdéli ve stfedu
5. dubna o pul sedmé rdno. Celkem ctyricet sedm Zaku doprovazel tficlenny pedagogicky
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dohled. Hned po prejezdu rakouskych hranic byli Zaci sezndmeni s historii Vidné a s historii
pamatek, které bylo v planu navstivit.

Pfed desatou hodinou dopoledne jsme dorazili k Schénbrunnu. Zaci dostali rozchod, aby si
sami mohli projit nadherné zahrady, projit se vestibulem zdmku, ale zejména si projit tradi¢ni
velikonoc¢ni trh na nadvofi zdmku.

Po poledni jsme od zdmku vyjeli do centra Vidné. Autobus nas vysadil pred starou radnici a
pomalou prochdzkou kolem parlamentu, rezidence rakouskych panovniku Hofburgu jsme
dodli na Stépanské namésti s jeho dominantou a zérovert dominantou Vidné, ke katedrale
svatého Stépana. Po individualni prohlidce katedraly jsme se vraceli k autobusu pfes nadherny
park se sochou cisafovny Elisabethy.

Po ¢tvrté hodiné odpoledne jsme odcestovali zpét.

Cilem zdjezdu do Vidné bylo prohlédnout si mnohé historické a kulturni pamatky a nadychnout
velikono¢ni atmosféru, coz bylo splnéno na sto procent.

Divadelni predstaveni Trnova koruna

Zaci druhych roéniké zhlédli 12. dubna v Méstském divadle predstaveni Trnova koruna. Slo o
kabaretni detektivku o zivoté a dile ceského ,narodniho buditele” K. H. Borovského,
zakladatele ¢eské satiry, Zurnalistiky a kritiky. Divadlo propojovalo souéasné otazky, jako je boj
za svobodu a demokracii, s problémy ¢eské spole€nosti v 19. stoleti.

Predstaveni bylo moderni, studentim se libilo.
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Rehabilitace Zd'ar nad Sazavou

Dne 18. 4. 2023 navstivili Zci 4. L rehabilitaci na poliklinice ve Zd’éfe nad Sazavou. Na tvod je
vedouci fyzioterapeutka sezndmila s tim, co rehabilitace nabizi pacientim. Jde o lécbu
funkcnich poruch pohybového apardatu, lé¢bu pourazovych a pooperacnich stavd, 1éCbu
degenerativnich a zanétlivych onemocnéni pohybového aparatu atd.

Dale Zaky provedla celym oddélenim, ukazala prostory recepce, LTV, vodolécbu, elektrolécbu
a dalsi. Pak nasledovala prednaska.

Na zavér méli Zaci prostor na zodpovézeni otazek. Pfednaska byla zajimava a pro Zaky
pfinosna.

Anglicky vikend

Ve dnech 21.-23. dubna 2023 se uskutecnil 8.rocnik anglického vikendu pro zaky maturitniho
rocniku nasi Skoly v rekreaénim stredisku Zubfi u Nového Mésta na Moravé pod vedenim
uciteld Jiri Dokulila a Nikoly Apolinové. Na programu byla intenzivni pfiprava na maturitu
z angliétiny formou zazitkové pedagogiky, soutézi a komunikaénich aktivit. Akce se zucastnilo
21 74kl z obou tfid maturitnich ro¢nika.
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Exkurze FN Bohunice, Endoskopie

Zaci 2. ro¢nikd se zt&astnili exkurze do endoskopického centra. Tato navitéva byla pro 7aky
velmi pfinosna. Stani¢ni sestra tfidy provedla po oddéleni, seznamila s vykony, které na tomto
oddéleni provadéji. Kaidy Zzak mél moZnost vidét minimalné jeden diagnosticky nebo
terapeuticky endoskopicky zakrok v béZném provozu pracovisté. Jednalo se o gastroskopii,
kolonoskopii a bronchoskopii. Teoretické ucivo probirané v hodinach klinické propedeutiky
tak Zaci vidéli pfimo v praxi, coz velice ocenili.

Celorepublikové kolo prvni pomoci Lhotka u Mélnika

Do této dvoudenni soutéze, ktera se konala 25. — 26. 4. 2023, se zapojilo druzstvo zak( nasi
Skoly ve slozeni Tomas Kolbabek, Veronika Rousovd, Zdenék Hansl a Blanka Podsednikova. Na
péti stanovistich si Zaci vyzkouseli poskytovani prvni pomoci rdzné zranénym figurantam.
Celkem se zu¢astnilo 18 $kol vidy se 4 soutéZicimi. Zaci velmi dobfe reprezentovali nasi $kolu
a ziskali krasné Etvrté misto. Sou&asti programu byly i akce ,Ruce na prsa“, Armada CR,
gerontologicky oblek, ukdzka protéz z nemocnice Vamed Mediterra.

Zaci akci zhodnotili jako velmi zdafilou.
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Klinika popalenin a plastické chirurgie

Posledni dubnové utery vyrazila tfida 1. S na exkurzi do Nemocnice Brno Bohunice. Cilem byla
Klinika popalenin a plastické chirurgie. Jde o jediné popaleninové centrum pro jihomoravskou
oblast a oblast Vysociny. Seznamili jsme se s oddélenim a provozem. Stani¢ni sestra ndm
vysvétlila péci o pacienta pfi popdleninovém Urazu. Zaméfila se hlavné na oddéleni intenzivni
péce. Sdélila nam informace, které pro nas byly obohacujici. Studenti jen litovali, Ze nevidéli
pomlcky k oSetfovani pacientl nebo fotky z [éCby pacientl. Urcité ale chapeme, Ze je toto
pracovisté velmi vytizené.

Studenti Zdravky usli na Den v pohybu témér 3000 kilometru

Uz potreti se konal Den v pohybu. Cilem akce je, aby si kazdy Zak 1. az 3. ro¢niku vybral jeden
ze tfi nabizenych dn(, napldnoval trasu, domluvil se s kamarady a Sel na vylet do pfirody.
Odménou by mél byt pro kazdého dobry pocit, Ze pro sebe néco udélal, propojeni pohybu
s aplikacemi a pro nejlepsi tfidu bonusovy den volna se svym tfidnim ucitelem. | pres destivé
pocasi podala fada zakd uzasné vykony. Zcela mimoradny pocin se poved| Zderiku Hanslovi a
Lubosi Tomasovi ze 3.L, ktefi béhem 20 hodin usli 83 km.

Vitéznou tfidou se stala 2.L s prmérem na Zaka 25,6 km. Gratulujeme! K obhajobé titulu
nejvice prispélo hned sedm dobrodruh, ktefi zdolali pfes 50 km: Monika Bouskova, Aneta
Havlickova, Tomas Kolbabek, Nicol Machova, Vendula Petrlovd, Michaela Plockova a Helena
Vitkova. Celkem zdolalo 165 studentt vzdalenost 2990 km = 18,1 km na Zaka.
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Po stopach J. Haska

Zaci obou tretich roénikél se vdoprovodu pedagogického dohledu ztéastnili 3. kvétna
jednodenni exkurze. Jejim cilem bylo pfibliZit Zivotni osudy, nazory a také literarni plisobeni
vyznamné osobnosti ¢eské literatury I. pol.20. stoleti-Jaroslava Haska.

Prvnim bodem exkurze byla ndvstéva Pamatniku J. Haska v Lipnici nad Sazavou, kde jsme si
vyslechli vyklad a nasledné zhlédli expozici vénovanou J. Haskovi, a to véetné kratkého filmu
vénovaného této osobnosti.

Dale jsme navstivili hrob J. Haska v Lipnici a také hrad Lipnice, kde J. Hasek pUsobil jako
pravodce.

Poté bylo mo?no poobédvat v restauraci U Ceské koruny, tedy na misté, kde J. Hadek po
urcitou dobu bydlel. Pravé zde také napsal néktera sva dila. Mj. zde vznikla také ¢ast jeho dila
Osudy dobrého vojaka Svejka za svétové valky.

Dale jsme se vydali na prochazku do okoli Lipnice n. Sdzavou, a to za cilem prohlédnout si
sochy Radomira Dvoraka, jeZ jsou instalovany v okoli Lipnice a jsou inspirovany pravé
Haskovym dilem.

Akce se zdafila, cil exkurze byl splnén.

Soutéz osetrovatelskych dovednosti a prvni pomoci EU Nurse 2023

Ve dnech 23. a 24. 5. 2023 se tym péti studentl nasi VOSZ zd&astnil mezinarodni soutéze
oSetrovatelskych dovednosti a prvni pomoci s nazvem EU NURSE 2023. SoutéZ se konala na
VOSZ v Ceskych Budéjovicich a pfilehlé nemocnici. Celkem se zGéastnilo 8 tymd, véetné
jednoho tymu ze Spanélska (CES Joan Maragall, Badalona, Barcelona).

Prvni den byl zaméreny na problematiku prvni pomoci, béhem kterého studenti absolvovali
vstupni znalostni test a nasledné prochdzeli jednotliva stanovisté, na kterych se setkavali s
nejriznéjSimi Zivot ohrozujicimi stavy. Hodnoceni byli vidy jednim z ¢eskobudéjovickych
pedagogl a jednim “prespolnim”. Druhy den se nesl v tématu oSetfovatelskych postupl a
oSetfovatelské péfe o nemocné na vybraném oddéleni. Pro tyto potfeby zajistila
¢eskobudéjovicka nemocnice nové zrekonstruované oddélni nasledné péce. Kazdému tymu
byly pfedéleny dva pokoje celkem s 5 pacienty (Zivymi figuranty a oSetfovatelskymi modely).
Béhem 2 hodin se studenti museli postarat o pacienty s nevSednimi diagnézami a
oSetrovatelskymi problémy z oddéleni chirurgického a interniho typu, stejné tak z oddéleni
geriatrie. Po uplynuti stanovené doby nasledovala zpétna vazba od vyucujicich. Zakonceni
probéhlo v podobé védomostniho testu z problematiky osetrovatelskych postup(.
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Hodnoceni tymU probéhlo v nékolika kategoriich, napf. komunikace s nemocnymi, spravnost
oSetrovatelskych postupt ¢i dodrZzovani zasad oSetrovatelské péce. Zvitézit tedy mohlo kazdé

druzstvo.

Nasim studentdm velmi dékuji za aktivni Gcast v tomto pilotnim projektu.

Vyroc¢ni zprava o Cinnosti Skoly Stranka 49z 85



Technické muzeum v Brné

V rdmci pfedmétl ,Fyzika“ se Zaci 1.A a 2. L zucastnili v mésici kvétnu vyse uvedené exkurze.
Cilem byla prohlidka expozic muzea ,Neni Tesla jako Tesla“, ,Ulicka femesel”, navstéva
technické herny a expozice , Kultura nevidomych“ a ,Lidé odvedle”.

Zaci si samostatné prohlédli jednotlivé expondty, potom si vyzkoudeli rGzné pokusy
v technické herné.

U expozice Lidé od vedle si Zaci mohli vyzkouset, jak se cestuje, kdyZz dobfe neslysSite nebo
nevidite anebo jste upoutani na voziku, vyzkouseli si i pomucky, které patfi do kazdodenniho
Zivota lidi se zdravotnim znevyhodnénim.

Zaci se po celou dobu exkurze chovali ukdznéné.

Exkurze probéhla podle planu a stanovené cile byly spinény.
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Praha 2023

Ve dnech 24. a 25.5.2023 jsme se tfidou 3.L navstivili Prahu. V rdmci dvoudenni exkurze jsme
navstivili Ndarodni muzeum, Muzeum fantastickych iluzi, pfedstaveni divadla Pod Palmovkou
Zkroceni zlé Zeny, Neviditelnou vystavu a vybrand oddéleni nemocnice Motol. Ubytovani jsme
méli zajisténo v motolské ubytovné.

Pocasi nam pralo, vse vyslo dle planu a podle hodnoceni student(i ,vSeho bylo tak akorat”.

%
[

Zoologicka zahrada se 3.L

V pondéli 29.5.2023 se tfida 3.L vypravila do Jihlavy, aby si v ramci vyuky zoologie doplnila
informace o probiraném ucivu. Soucasti exkurze byl erudovany vyklad dle vybraného
programu ,Biodiverzita — to jsme my“ a pInéni pfipravenych UkolU. Exkurze byla pfinosnd pro
studenty i jejich doprovod.

IKEM Praha

Institut klinické a experimentalni mediciny (IKEM) je nejvétsi specializované klinické a
védeckovyzkumné pracoviité v Ceské republice. UZ vice nei 50 let se zaméFuje na lécbu
kardiovaskularnich chorob, transplantace organ(, diabetologii a |é¢bu poruch metabolismu se
spadovosti celé Ceské republiky. Dne 29. kvétna jsme se t¥idou vy$si $koly 2. S navstivili toto
pracovisté. ManaZer nemocnice nas seznamil v kratké prezentaci s provozem zatizeni, poté
nasledovala prohlidka diabetologického centra a hemodialyzacniho oddéleni, kde jsme vidéli
prabéh dialyzy pacientl a dozvédéli se novinky tykajici se hlavné transplantace ledvin. Exkurze
byla cennym praktickym doplnénim teoretické vyuky chirurgie. Nékteré studentky exkurze
oslovila natolik, Ze si domluvily na tomto pracovisti i odbornou praxi a uvazuji, Zze po
absolvovani studia zde na nékteré pracovisté nastoupi.
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Nemocnice Nové Mésto na Moravé

Ve stfedu 31.5. 2023 navstivila tfida 2.A nemocnici v Novém Mésté na Moraveé. Studenti se
méli moZnost podivat na rentgenové pracovisté. Zde vidéli, jak funguje CT pracovisté,
skiaskopie, skiagrafie, ultrazvuk, popisovani RTG snimk(. DalSi informace se studenti dozvédéli
na téma stomie. Stani¢ni sestra z chirurgie — stomicka sestra — jim fekla o problematice
oSetrovani pacientl se stomii a prakticky jim ukazala oSetfovani stomii na modelu. Tretim
tématem exkurze byla Iékdrna v nemocnici. Zde vidéli sklad 1éciv, zdravotnickych pomucek,
vydej |éCiv na predpis i prodej volné prodejnych Iék(. Dale studenty zaujaly informace ohledné
opiatlh a mistnost, kde pripravovali masti nebo vyrabéli ¢ipky.
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Nemocnice Havli¢ktiv Brod

Zaci t¥idy 3. A se 1. éervna vydali do Nemocnice Havli¢kdv Brod. Zde navstivili porodni sal,
détské oddéleni a oddéleni nedonos$enych déti. Vrchni sestry je sezndamily s chodem oddéleni,
zakladni osetrovatelskou péci, provedly je oSetfovacimi jednotkami a ukazaly pomucky typické
pro dané oddéleni. Zodpovédély pripadné dotazy 74k. Zaci byli s exkurzi spokojeni, dozvédéli

se spoustu zajimavych informaci tykajicich se i alternativnich porodu a péce o novorozence.

Zdravka opét zachrariovala

Prvni Eervnové pondéli patfilo prvni pomoci. Zaci prvnich a druhych roénikd vyzkouseli
modelové situace z prvni pomoci.

Farska humna se proménila ve spoustu stanovist s rliznou tématikou. Na 6 stanovistich si Zaci
zkouseli pohotovost a organizaci na misté, kde doslo ke zranéni osob. Jejich vykony hodnotili
odborni ucitelé a zachranati ze spolupracujici agentury Progressrescue. Na ostatnich 13
stanovistich si vyzkouseli tepelny komfort, praci s turniketem, obvazovani zabavnou formou,
lusténi hadanek, kvizl v ¢eském i

Anglickém jazyce, reSeni hadanek z chemie, biologie i v alkoholovych brylich skladat détsky
obrdzek z kostek, ¢i vyzkouset vojenskou vystroj. Na stanovisté pomahali ucitelim zajistit Zaci
ze tfetiho rocniku.

| kdyZ pocasi Uplné nepfalo, akce se vydafrila a vSiem patfi dik.
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"Po stopach Karla Havlicka Borovského"

Exkurze ,Po stopdch Karla Havlicka Borovského” se uskutec¢nila 9. ¢ervna 2023. Dopliiovala
pfedchozi ucivo literatury a byla zorganizovana v souladu s SVP pro pfedmét Cesky jazyk a
literatura.

Zaci 2. ro¢nikd vyjeli v 8:00 hod. do Havli¢kovy Borové a exkurze byla zakonéena v Havli¢kové
Brodé.

V Havlickové Borové si Zaci prosli asi 3 km dlouhou ,,nau¢nou stezku“, ktera byla vénovana

Karlu Havlicku Borovskému. Naucna stezka ustila do tfesnové aleje, na jejimZ konci
dominovala socha Radomira Dvoraka, na které byl vytesan jeden ze satirickych epigramt KHB.

V Havlickové Borové Zaci také navstivili rodny dim KHB, v némZ si vyslechli asi hodinovou
pfednasku o Zivoté a dile tohoto vyznamného ceského vlastence. Prednaska byla velmi
poutava a Z4ci si diky ni zopakovali a doplnili ucivo literatury.

Exkurze byla zakon¢ena v Muzeu KHB v Havli¢kové Brodé. Z&ci si prosli vystavku vénovanou
KHB a také si vyslechli kratkou, ale velmi zajimavou prednasku, ktera byla velmi vhodnym
doplnénim predchozi prednasky v Havlickové Borové.

Obé prednasky vénované KHB byly vedeny velmi profesiondlné a vhodné doplnily ucivo
Ceského jazyka.

Anatomicky ustav Brno

Dne 13. 6. a 15. 6. 2023 jsme navstivili se tfidami 1.A a 1.L Anatomicky Ustav v Brné.
S vystavenymi expondty zaky seznamily odborné ucitelky, které zaky upozornily na zdejsi
zajimavosti nejen z anatomie ¢lovéka, ale i nékterych malych zvirat. Nasledovala individualni
prohlidka, pfi které si Zaci prohlédli jednotlivé systémové soustavy, které je nejvice zaujaly.
Poté vyplnili pracovni list, ktery byl nasledné vyhodnocen. Exkurze se zakam libila a urcité by
ji doporudili i ostatnim.
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Sportovné-turisticky kurz 2023

Studenti 2. rocnikd se tradi¢né ,zocelovali“ na oblibeném sportovné-turistickém kurzu.
Pétidenni akce se konala ve Skleném od 12. do 16. ¢ervna 2023, kam se studenti pfesouvali ze
Zddaru nad Sazavou. O kurz byl velky zajem, nékolik zak se ze zdravotnich &i rodinnych dévod(
nezucastnilo.

v v/

Naplini kurzu byla cykloturistika, pési turistika, stfelba ze vzduchovky, koupani, sportovni hry,
orientace v pfirodé a mapé, orientacni béh, prvni pomoc véetné maskovani, ochrana ¢lovéka
za mimoradnych situaci, zaklady vodactvi (kanoe, Slapadla) a doslo i na stolni hry ¢i divadelni
scénky. Samozrejmosti byl spolecny taborak, ktery byl pro velky Uspéch hudebnikd hned
dvakrat. Ziskané znalosti a dovednosti studenti zurocili v zavodech, které je provazely po
celych pét dni v rdmci ,celotdborové” hry. Sladkd odména za snahu stdla.

Pét dnli jsme prozili bez kdzernskych problém, k cemuz prispélo trio mych baje¢nych kolega.
Kurzu se zucastnilo 41 studentq, ktefi absolvovali 120 kilometr( na kole. Velkou pochvalu
zaslouzi vSichni, ktefi se nebali, casto prekonali sva vlastni o¢ekdvani a svym tempem Uspésné
dorazili az zpét pred nasi skolu! Diky a sportu zdar!!!
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Dukovany, DaleSice

V pondéli 19.¢ervna 2023 se tfidy 2. A a 3. L zucastnily exkurze do precerpavaci vodni
elektrarny DaleSice a jaderné elektrarny Dukovany. Na daleSické prehradé se zakim naskytl
pohled i do béZného provozu cenéného vodniho dila na fece Jihlavé. V Dukovanech se zase
seznamili s chodem nejstarsi ceské jaderné elektrarny a procesem vyroby elektfiny. Letos zde
maji novinku ReakTour — bryli s virtudlni realitou. Zaci si mohli projit reaktorovy sal, Velin,
chladici véz ve specidlnich brylich s virtualni realitou.

Botanicka zahrada

V utery 20.6. jsme se se studenty 2.L vydali na exkurzi do Brna. Navstivili jsme Botanickou
zahradu v aredlu Prirodovédecké fakulty. Naplni byl erudovany vyklad ve sklenicich tropickych
a subtropickych rostlin a prochazka po venkovni ¢asti zahrady. Pocasi bylo velmi teplé, pobyt
ve vyhratych sklenicich narocny, ale odborny vyklad plny praktickych informaci to vyvazil.
Studenti méli 100% ucast a dle jejich hodnoceni se jim exkurze libila.
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Skolni vylet 1. L
Jednalo se o vylet se sjizdénim Feky Sazavy.

Prvni den jsme navstivili pfestupni mésto Svétla nad Sazavou, kde jsme si prohlédli zamek a
pfilehly park. Zde kazdy vyuZil svij ¢as po svém, doslo i na hru na schovdvanou a vareni
vyborné kavy pfimo v parku. Poté prejezd do tabofisté Kacov, kde jsme si postavili sva obydli.
Nechybéla prochazka do meditacni zahrady, kde jsme si nasli svij strom dle data narozeni.
Nasledovalo opékani klobas, ale i pfiprava tortily a hermelinu. BohuZel nas brzy vyhnal dést,
ktery provéfil nase stany. Po pfijemné stravené noci jsme konecné vyrazili na "vodu", kde jsme
vyzkousSeli svou obratnost a souhru na lodi. Instruktorky nas vidy pfipravily na obavané jezy.
Tésné pred cilem ndam zacalo prset, ale i pfesto jsme vcas stihli vlak zpét do ZR. Unaveni, mokfi,
Spinavi, ale spokojeni. Tfida 1.L se této "vyzvy" zhostila naprosto vyborné a vyucujici
samoziejmé také.

Planeta Zemé 3000

Projekt Planeta Zemé 3000 nemohl probéhnout bez zakd nasi zdarské Zdravky. Tridy 1.La 2.L
mély letos moZnost nahlédnout v kiné Vysocina na pfirodu, problémy a bézny Zivot lidi v
Senegalu. Dokument Magicky Senegal velice zaujal.

N N
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Trida 3.A v Praze

Tradi¢ni dvoudenni exkurze 3. A do Prahy probéhla pod vedenim odborné ucitelky a ucitelky
¢eského jazyka v prvnim ¢ervnovém tydnu. Prvnim bodem programu byla navstéva Ustiedi
vojenské nemocnice v Praze-StresSovicich. Po Uvodnim predstaveni fungovani nemocnice pak
méli Zaci moZnost seznamit se s praci na zdejsSi EMERGENCY a také na oddéleni nasledné a
paliativni péce.

Naplni druhého dne exkurze byla prohlidka centra Prahy a navstéva Narodniho muzea.

Jak odborn3, tak i kulturni ¢ast exkurze se vydafrila.
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Skolni vylet K¥izanov

Trida 1.A byla ve dnech 20. — 21. ¢ervna 2023 na dvoudennim Skolnim vyleté v rekrea¢nim
stfedisku DRAK KFiZanov. Rekreacni stfedisko je zaméfeno na outdoorové aktivity. Studenti si
zaplatili sportovni kurz, méli moZnost vyzkouset lukostifelbu, lanovy park, paintball, a
bumperball.

Vecer si pak vSichni spole¢né opekli Spekacky u tabordku a zazpivali par trampskych pisnicek.

Muzeum nové generace, Zelend hora
Zaci obou prvnich roénikd se v doprovodu pedagogického dozoru zuéastnili jednodenni
exkurze.

Prvnim bodem exkurze byla ndvstéva Muzea nové generace, kde jsme absolvovali edukaéni
program Za zdmi klastera. Nasledné jsme se presunuli do kostela Jana Nepomuckého na
Zelené hore, kde jsme méli komentovanou prohlidku kostela.

Akce se zdafila, cil exkurze byl spInén.
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7 Vzdélavani pracovniku skoly

Vzdélavani uditelt

Nasi ucitelé i provozni zaméstnanci se pravidelné vzdélavaji. Oproti predchazejici dobé
mnohem C¢astéji vyuzivame Skoleni, které probihd on-line formou webinaf(. Snazime se vyuZit
nabizené webindre bezplatné, které nam pomahaiji zlepsit vyuku a vzdélavani, hleddme cesty,
jak motivovat Zaky k aktivnimu zapojeni do vyuky, vyuzivdme vSech moznosti priklad( dobré
praxe, kde mame moznost ziskat informace o novych zplUsobech vyuky s vyuzitim digitdinich
technologii.

Vzhledem k tomu, Ze usilujeme o digitalizaci Skoly, snazime se ziskat aktudlni informace o
bezpeéném internetu, abychom zabranili jakémukoliv zneuziti dat a informaci pro jiné nez
vzdélavaci ucely. Vyuzivame nabidek bezplatnych portall pro ziskani informaci, jak pracovat s
zaky s odliSnym materskym jazykem. Podafilo se nam jiz proskolit vSechny zaméstnance jako
zadavatele k maturité a proskolil se i dal$i maturitni komisat.

Vyuzivame rovnéz vSech dostupnych i on-line vzdélavani organizovanych nasim zfizovatelem
Krajem Vysocina. Néktefi nasi ucitelé plsobi ve Skole v rdmci projektl jako aktivni ucitelé a
ostatni ucitelé mohou vyuzivat jimi osvédcené metody prace.

Odborné ucitelky se zucastnily Skoleni a seminari v nemocnici, které se tykaly chirurgickych a
internich témat. Na Univerzité J. A. Komenského v Lesné se dva zastupci odbornych uditel(i

zUcastnili spolecné se studenty vyssi odborné skoly staze v nové vybudovaném zdravotnickém
simulaénim centru.

V ¢ervnu 2022 se vybrani ucitelé zucastnili Letni Skoly pro aktivni uditele.

Vychovny poradce se vzdélaval v oblasti vedeni hodnoticich a motivacnich rozhovord,
poskytovani bezplatné jazykové pripravy ve stfednim vzdélavani a vSech vzdélavani
organizovanych PPP a SPC Vysocina.

Skolni metodicka prevence absolvovala on-line webinaie na témata domaéci nasili, $ikana jako
naruseni vztahU ve skupiné, kybersikana, orientace v on-line prostredi, feseni elektronického
nasili a kyberkriminality. Rovnéz se Ucastnila setkani metodik(i prevence v PPP a SPC Vysocina.

Ucitel ICT a ICT technik se zué&astnili pravidelného setkani Roadshow pro skoly. Metodik ICT
pravidelné informuje na poradach ostatni ucitele o novinkach v oblasti kybernetické
bezpecénosti, digitalizace vyuky a umélé inteligence.

Pedagogové se rovnéz ucastnili webinarl na aktudlni témata: kybernetické hrozby pro mladez,
bezpeéné v dobach krize, agrese a Sikana, komunikace mezi rodinou a Skolou, socidlni sité,
krizovd komunikace.

Skola je ¢lenem asociaci vyssich i zdravotnickych 8kol. Na jedndnich téchto asociaci se
komunikuji zaleZitosti akreditace, vzdélavacich programi, novinky v legislativé, uplatnéni
absolventl na trhu prace a podminky pro vzdélavani studentt z Ukrajiny a jinych cizich zemi.

Nase déti v kyberprostoru
Tohoto semindre se zucastnil metodik prevence.

Neziskova spole¢nost PORTIMO o.p.s., jeji odnoi CPC — Centrum prevence CEPECKO,
organizovalo seminaf na téma NasSe déti v kyberprostoru neboli online svété.
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V ramci seminare nds prednasejici vtahli do online svéta nasich déti, at uz doma nebo ve skole.

Na uvod byla prednaska tykajici se toho, co v online svété vSe najdeme, kam aZ se nase déti
mohou dostat a co jim zaroven hrozi. Soucasti byla i terminologie, ktera s timto svétem souvisi.
Navazujici prednasku méla Mgr. Prokopovd z Policie CR, kterd se zabyvala prestupky,
respektive trestnymi ¢iny souvisejicimi z Online prostorem. Posledni tématem byly aplikace,
které vSichni vice ¢i méné pouzivame, jejich moznosti, respektive hrozby, a nasledné nase
moznosti obrany.

Prevence syndromu vyhoreni
Seminar pro vSechny pedagogy se konal v patek 3.2.2023 v dobé pololetnich prazdnin zaku.

Lektorkou byla pani Lucie Idel Nachtigalova, ktera byla za vzdéldvaci agentury POZITIVE
pravodce pozitivnhi zménou. Tématem seminare byl Syndrom vyhoreni — jeho faze, priznaky,
ale hlavné se mluvilo o pficinach, praci s energii a faktorech, které nam davaji a zaroven berou
energii.

Cely seminaf byl interaktivni, méli jsme moznost si vyzkousSet spoustu aktivit a sami na sobé si
ukazat, co jsou nasi ,sabotéri“.
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Seminar Hrdy ucitel

Vramci celoZivotniho vzdélavani pedagogl probéhl seminar ,Hrdy uditel”, jehoz
organizdtorem byla spolecnost Education Jihlava. Seminare konaného 9. Unora se zucastnily
obé ucitelky ¢eského jazyka a literatury.

Po tvodnim slovu Mgr. Kfivanka vystoupil Mgr. Mihalco, ucitel na ZS Labyrint z Brna, ktery
predstavil svoje poznatky z oblasti sebereflexe a z formativniho hodnoceni zaku.

Poté Mgr. lJirousova, ucitelka ceského jazyka a vytvarné vychovy z Gymndzia z Trebice,
predstavila metody, které vyuziva pfi vyuce Ceského jazyka. Jeji prezentace byla skvéld a velmi
podnétnad, ze které Ize Cerpat pfi vyuce literatury, slohu i mluvnice, popft. ciziho jazyka.

Seminar, zejména Cast, ve které vystoupila Mgr. Jirousova, byl zajimavy a velmi inspirativni.
Nékteré metody, které ndm predstavili prednasejici, 1ze vyuzit pfi vyuce ¢eského jazyka, stejné
tak i jazyka ruského a némeckého.

Formativni hodnoceni ve vyuce

V rdmci projektu Jan Amos Komensky pro Sablony ,Vzdélavani pracovnik ve vzdélavani“ a
»Spoluprace pracovnikd ve vzdélavani“ pro pedagogy stredni odborné skoly a vyssi odborné
Skoly probéhlo ve dnech 27. a 28. 6. 2023 dvoudenni Skoleni (celkem 8 hodin) na téma

Formativni hodnoceni ve vyuce.

Skoleni se zucastnili viichni pedagogové SZS a VOSZ Zdar nad Sazavou. Skoleni bylo
interaktivni, ucitelé pracovali ve skupindch, kde si prakticky vyzkouseli aplikaci princip(
formativniho hodnoceni.

Skoleni pfineslo mnoho podnétd do vyuky, zejména smérem k hodnoceni 74kd. Pedagogové
byli sezndmeni i s mnohymi technikami, jak by mohli vylepsit svoji pedagogickou ¢innost.
Krizova komunikace

V rdmci projektu Jan Amos Komensky pro Sablony ,Vzdélavani pracovnik ve vzdélavani“ a
»Spoluprace pracovnikd ve vzdélavani“ pro pedagogy stredni odborné skoly a vyssi odborné
Skoly probéhlo v ptipravném tydnu jednodenni sSkoleni (celkem 8 hodin) na téma Krizova
komunikace.

Skoleni se zGéastnili viichni pedagogové SZS a VOSZ Zd'ar nad Sazavou.

Lektorka ucitele upozornila na dlsledky, které by mohly nastat v pfipadé, Zze pedagogové
nebudou problémy s Sikanou a kyberSikanou resit. Bylo jim doporuceno, aby se touto
problematikou zabyvali i na schizkach s rodici.
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Vzdélavani provoznich pracovniki

Ve skolnim roce 2022/2023 se vzdélavali THP pracovnici v oblasti personalistiky, finanénich
planl, zasobniku akci, energetického managementu, seminafe pro vedouci stravovani,
z materidll poskytnutych na Portale PO v sekci Metodickd pomoc a z odbornych ¢asopist a
publikaci.

Kucharky se Skolily v sestavovani jidelnicku a dodrZovani hygienického minima. Uklizecky se
vzdélavaly v oblasti dodrZzovani hygieny.

Na zakladé rozhodnuti Kraje Vysocina o elektronizaci financni a fidici kontroly zacala pfiprava
na vykon finanéni kontroly elektronickou formou. Skola byla zafazena do 1. etapy
implementace systému elektronické finan¢ni kontroly CROSEUS. Skoleni jiz probéhlo
na nékolika seminafich a postupné budou proskoleni vSichni zaméstnanci.

K ovéfovani Gcinnosti VRKS zacal probihat ve spolupraci s projektovou kanceldfi Kraje
Vysocina audit a v soucasné dobé bude dokoncen.
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Teambuilding Rakousko 2023

Je stfeda 23.8.2023 22:00 a za normalnich okolnosti by vétSina z nas mifila do sprchy a do
postele. Vétsina ucitelského sboru viak sedi v autobuse a mifi do Rakouskych Alp, do oblasti
Stubaiského ledovce. Nejspis se tésime, ale mnozi se mozna i trochu obavaji. Zvladnu to?
Nebudou bourky, jak hlasi predpovéd? Mdam dostatek vhodného obleceni na tary?
Nezapomnél/a jsem néco dulezitého doma? Mam doklady? Podafi se mi usnout v autobuse,
kdyZ uz nas rano ¢ekd narocny vyslap? A dalsi...

Je nedéle 27.8.2023 22:00 a my jsme zpét ve ZdaFe. Dnes nam prielo, ale ty t¥i dny pied tim
stdly za to. Slunce, vodopady, krasné vyhledy z vysokych hor, fyzicka aktivita dle vybéru,
spousta zazitkQ a povidani, ¢erstvy vzduch... Jsme pfijemné unaveni, ale spokojeni a uZ se
tésime na novy skolni rok.
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8 Vzdélavani v ramci celozivotniho uceni

Ve spolupraci s Nemocnici Nové Mésto na Moravé a Ufady prace v Kraji Vyso€ina jsme
pfipravovali kurz Sanitaf, ktery se nakonec otevie v zafi 2023.

Kurz Masér pro sportovni a rekondi¢ni masaze

V leto$nim skolnim roce probihal od Fijna 2022 do kvétna 2023 v prostorach Skoly kurz pro
zaky pod nazvem Masér pro sportovni a rekondi¢ni masaze. Kurz byl realizovan pod hlavickou
Ceskomoravského institutu vzdélavani Staré Hradi$té u Pardubic. Cilem tohoto kurz je naucit
frekventanty jednotlivym technikdm masirovani. Vyuka se sklddala ze dvou ¢asti, teoretické a
praktické.

Kurz, kterého se zucastnilo 22 frekventant(, byl zakoncen zavérecnou zkouskou, ve které
predvedl|i Ucastnici vyborné védomosti a dovednosti. Vedouci kurzu PhDr. Jifi Be¢ka hodnotil
kurz velmi pozitivné a ocenil vzorny pfistup zakd Skoly ke kurzu. | ze strany zak( byl kurz
hodnocen velmi kladné a ocenili zejména vstticny pfistup lektord.

9 Spoluprace s organizacemi zaméstnavatell a dalSimi partnery

Akce Zd'ar bez bariér

6.z4f1 jsem se se studentkami ¢tvrtého roéniku zlGcastnila akce Zdar bez bariér. Zastupitelé
mésta se snazi pro své handicapované obcany a maminky s kocarky vybudovat co nejlepsi
podminky pro jejich pohyb ve mésté. Tento den se zastupitelé, diky rGznym pomUckam, vZzili
do role obc¢anl, ktefi tyto problémy maji. Zkouseli si jizdu v invalidnim voziku, o berlich chodili
s ortézu na dolni koncetiné. Asi nejvice poznali problémy s pohybem v geronto obleku s
omezenym zrakem, sluchem, pohybem a zatézi.

Celd skupina se pohybovala po pfedem vyznacCené trase a monitorovala, kde je tfeba néco
zménit. Své postfehy a naméty pak spolecné probrali na radnici s iniciatorkou celé akce
Sandrou Stemberk, ktera sndpadem vybudovat ve mésté co nejvice bezbariérovych
komunikaci pfisla jiz v dobé studii na zdejSim gymnaziu.
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Sbirka Bila pastelka

Ve dnech 10.-12. fijna 2022 se konal jiz 23.roc¢nik verejné sbirky Bila pastelka. Tento roc¢nik se
konal u prilezitosti Mezinarodniho dne bilé hole.

Nase Skola se této dobrocinné akce Bila pastelka na podporu nevidomych a slabozrakych
zUcastnila 11. fijna 2022. Studenti z 3.A a 1.S vytvofili 4 skupiny. Kazdy, kdo se chtél do této
akce zapojit, si u studentd zakoupil pastelku v hodnoté 30 K¢ a vice.

Celkovy vytéZek nasich studentl byl 12 551 K¢, vytéZek od vSech zucastnénych skol byl
3956 908 K¢.

Podpoite 10.-12. fijna ‘22

nevidome
a slabozraké »
silou Bilé

pastelky

Vytézek letodnich sbirkovych dni

3 956 908 K¢

Viem dobrovolnikiim a darciim
dékujeme za pomoc a podporu.

Zpivani na Mitrové

V pondéli 12. prosince 2022 jsme po covidové pauze opét vyrazili na predvanocni navstévu
Domova pro seniory v Mitrové. Pres 30 zakUl z 2.A a zastupct dalSich tfid si pripravilo pévecké
vystoupeni pro klienty domova. Poté jsme se ztucastnili komentované prohlidky celého arealu.
Diky patfi vSem ucastnikim nejenom za skvélé pévecké a hudebni vykony, ale tézZ za vzornou
reprezentaci nasi Skoly béhem celé navstévy.

Byli jste opravdu skvéli!ll
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Mikulas v nemocnici

V pondéli 5.12. se vybrané zakyné tfidy 2.A prevlékly do kostymi certl, andéla a Mikulase a
takto namaskované v doprovodu odborné ucitelky a tiskové mluvéi Nemocnice Nové Mésto
na Moravé obchdzely jednotliva oddéleni a roznasely radost a balicky s malou pozornosti pro
pacienty. Takto navstivily oddéleni dlouhodobé nemocnych, détské oddéleni, interni a
neurologické oddéleni a oddéleni nasledné intenzivni péce. Vidy po pfichodu na pokoj se
Mikulas dotazal pacient(, zda nezlobili a zda uméji néjakou basni¢ku nebo pisnicku. Pokud si
nékdo na Zadnou basnicku ani pisnicku nemohl vzpomenout, vypomohly mu zpévem Zakyné.
Pacienti byli z mikulasské navstévy nadseni, tato kazdoroc¢ni akce tak splnila svdj ucel, tj.
rozveselit zejména dlouhodobé hospitalizované pacienty, vytrhnout je zkazdodenni
nemocnic¢ni rutiny a pfivést je na jiné, radostnéjsi myslenky.

Navstéva predskolaki z MS Viacek

Dne 7. 2. 2023 na$ navstivili predskolni déti z MS VIaéek. Prislo celkem 20 déti, které si na
raznych stanovistich mohly vyzkouset zaklady prvni pomoci, pée o miminko, zaklady
obvazové techniky a méreni fyziologickych funkci. Program na 11 stanovistich na odbornych
ucebndch si nachystali studenti 4. roéniku oboru Zdravotnické lyceum. Akce byla velice zdafil3,
obéma stranam se libila. Proto jsme naplanovali dalsi setkani na 4. 4. 2023 opét v dopolednich
hodinach.
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Svétovy pohar v biatlonu 2023

V prvnich bfeznovych dnech se konal Svétovy pohar v Biatlonu ve Vysocina aréné v Novém
mésté na Moraveé. V rdmci organizacniho tymu byli i nasi studenti prvniho a druhého ro¢niku
vyssi Skoly.

Atmosféru zdvodu i ukoly, které pinili, nejlépe vystihuji slova studentky druhého rocniku
Natalie Lukaskové:

,»Bylo to pro nds velmi pfinosné, vyzkouseli jsme si zdravotni péciv terénu, kterou jen tak znova
nezazijeme.

Cela skupina byla rozmisténa do urcitych mist, které byly oznaceny ¢ervenym k¥izem (medical
point). Nasim ukolem bylo zajistit prvni pomoc jak divakim, tak i sportovcim. Pfi vaznéjsich
zranéni jsme hlasili poranéni do vysilacky |ékati a ndsledné doslo k oSetfeni. Cela skupina, jak
lékar, tak zdravotnik( byla pozitivné naladéna a sehrand, a myslim si, Ze si to vSichni uzili a
budeme na to vzpominat v dobrém.”

Pfednaska na téma Financ¢ni gramotnost

Obcanska poradna Portimo z Nového Mésta na Moravé pripravila 20. bfezna pro zaky stredni
Skoly pfednasku na téma Finanéni gramotnost. Studenti 3. a 4. rocnika si diky ni zopakovali
probrané ucivo a jesté rozsifili povédomi o ndstrahach svéta financi. Zaroven ziskali duilezité
informace, Ze i v nouzi se maji na koho obratit.
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Navstéva déti z MS Vlacek
Dne 4. 4. 2023 nas opét navstivily déti z MS VlIacek. Dé&ti si na rdznych stanovistich mohly
vyzkouSet zdaklady prvni pomoci, pée o miminko, zaklady obvazové techniky a méreni

fyziologickych funkci. Program si na odbornych ucebnach nachystali studenti 4. ro¢niku oboru
Zdravotnické lyceum. Akce se podafila a détem se u nas moc libilo.

Taktické cvi¢eni Policie CR

vvs v

Dne 11. 5. 2023 se nase studentky 2. ro¢niku vyssi Skoly a dva Zaci stfedni Skoly zucastnili
taktického cviceni zdravotnik( Specidlni poradkové jednotky Praha.

Jednalo se o poskytovani prvni pomoci pti vzniku mimoradné udalosti, kdy ucastnici jsou vzdy
na misté nehody jako prvni a poskytuji prvni pomoc. Nasi studenti byli v roli figuranta, kdy
predvadéli vérohodné vykony pfi jednotlivych cvic¢enich.

Ze strany studentU byla spoluprace hodnocena velice kladné a néktefi si poprvé zazili tuto roli.

- h ) c - y o -
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Soutéz mladych zdravotnika

Dne 5.5.2023 se pomadhala tfida 3.L s organizaci soutéze mladych zdravotnikd, kterou porada
kazdoroéné Cesky cerveny kiiz. Akce se konala v budové Hasi¢ské vzajemné pojistovny. Cast
nasich zak( predstavovala figuranty, kterym Zaci zakladnich Skol z celého okresu poskytovali
prvni pomoc.

Ostatni zaci tfidy pomahali s hodnocenim na jednotlivych stanovistich nebo s pfipravou
obcerstveni pro soutézici i organizatory.

V zavéru soutéze byli vyhlaseni vitézové soutéze, ktefi postoupi do krajského kola a pani
Polednova podékovala Zakiim nasi Skoly za pomoc pfi organizaci i za velmi vérohodné vykony
v roli figurant(.

Pohybem k nadéji

1z v

Dne 2. 6. 2023 se za prostranstvim Domu kultury ve Zdafe nad Sazavou konala ve spolupraci
s Méstem Zdar a daldimi organizacemi akce Pohybem k nadé&ji. Jedna se o humanitarni
nezavodni sportovni akce spojenou s financéni sbirkou na podporu onkologickych oboru.

Financni prispévek z této akce byl poslan na transparentni ucet Nadacniho fondu détské
onkologie Krtek.

Nase Skola byla soucasti doprovodného programu, kde jsme spolecné s vybranymi zaky

z 1. ro¢niku predvedli ukdzky prvni pomoci. Mimo jiné vystoupili také krouzek street dance
ORIGINALS z Active SVC pod vedenim Kristyny Klementové, probéhla rozcvicka se Zuzanou
Fejtovou ze Spartan Race Training Group a vyroba placek s logem akce.

Akce probihala za ptijemného pocasi a se zajmem nasich studentu.

e
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Den zdravi

Dne 14. ¢ervna probéhl Den zdravi v Novoméstské nemocnici. Tentokrat byl vénovan darcim
krve. Mimo jiné se na ném predstavily zakladatelky znovuobnovené pobocky Ceského
¢erveného kfize v Novém Mésté na Moraveé, které s tématem darcl krve hravou formou
seznamily Skolaky i predSkolacky. Den zdravi predstavil také novinky z Ilékarny a
farmaceutickych firem, predal informace o praci hospicl a pfinesl i moznost fota s kostlivcem
Karlem, jizdu na invalidnim voziku a mnoho dalsiho.

V dobé od 9 do 13 hodin byli v pfizemi chirurgického pavilonu rozmistény ,stanky” firem, skol
a organizaci, které maji co do cinéni se zdravotnictvim ¢i zdchrandrstvim. Nechybéli taky
zdarsti profesionalni hasici, hospic, charita, budouci oSetfovatelky nebo firma MEDIN, tradi¢ni
novomeéstsky vyrobce lékarskych nastroji a implantatd nebo Domov pro seniory Mitrov.
Dospéli si mohou pfijit nasbirat cenné rady a informace a nechat si zméfit tlak. Vyzivovy
poradce poradil, jak by mél vypadat nas jidelnicek.

My jsme se také zGcastnili Dne zdravi. Navstévnikiim studentky 2. ro¢niku SZS nabizely
moznost vyzkouset bryle s riznymi druhy zrak. vad a s omamnymi latkami. Také si mohli
vyzkouset kostym obézniho ¢lovéka a seniora.
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10 Zapojeni skoly do rozvojovych programt a projektu

Aktivity v rdmci projektu "Sablony Il — Nové pojeti vyuky"
Aktivity v ramci tohoto projektu byly dokonéeny k 30. cervnu 2022 a projekt byl cilen jak na
stfedni, tak i vyssi Skolu.

|ll

,Sablony 11“ se zaméfily na osobnostné socialni a profesni rozvoj pedagogd SS a VOS a na
podporu Zak( ohrozenym skolnim nelspéchem.

Tento projekt byl zaméren do nasledujicich oblasti:

Skoleni pedagogli ve vyuziti polytechnickych dovednosti a ICT pti vyuce, tandemova vyuka,
projektovy den ve Skole, projektovy den mimo skolu, vzajemna spoluprace pedagogt, staze u
potencidlnich zaméstnavateld Zakd, "Doucovani" - vzdélavani 74kl ze sociadlné
znevyhodnénych rodin, anebo s vychovné vzdélavacimi problémy.

Aktivity v rdmci projektu "I-KAP | a I-KAP 1I"

Druha etapa projektu I-KAP v sobé zahrnovala aktivity ze "Sablon" a plvodniho "I-KAP [". 2.
etapa projektu I-KAP Il bude ukoncena 30. listopadu 2023. Pred jeji finalizaci probéhne ve
Skole zhodnoceni plnéni aktivit a zaroven toto bude prezentovano pfi setkani koordinator(

VVVVV

Projekty I-KAP I a Il (Implementace Krajského akéniho planu Kraje Vysocina - U¢ime se ze Zivota
pro Zivot) se zamérily na podporu vyuky pedagogl, zpestieni a zkvalitnéni jejich vyucovani
formou realizaci novych metod a forem vyuky v odbornych i vieobecnych pfredmétech. Pro
pedagogy byly vytvofeny specidalnim metodiky, z nichZ se vytvofil soubor a tento byl uloZzen na
portal projektu Kraje Vysocina. Na skole byl uréen tym pedagogl, ktefi ve svych hodinach
ovérovali vybrané metody. Z hodin, ve kterych metody byly pouzity, sepisovali vyucujici
reflexni zpravy, ve kterych se k metodé vyjadrovali. Dle pripominek ucitell byly nasledné
metody upravovany.

Metodiky byly zacileny do oblasti polytechniky, inovativnich metod a kariérového rustu,
zaroven k podpore ¢tendrské a matematické gramotnosti a ICT kompetenci.

Jednou z aktivit tohoto projektu byl také krouzek prvni pomoci, ve kterém se vybrani zaci
zdokonalovali v poskytovani prvni pomoci a pfipravovali se na soutéz. Néktefi zaci se zapojili
do krouzku Minecraft, ve kterém se zdokonalovali v mnoha pocitacovych aktivitach.
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Projekt $koly formou zjednoduseného vykazovani — Sablony | OP JAK
Nazev projektu: Vzdélavani pro budoucnost

Zahajeni a ukonceni projektu: 1.1.2023 —31.12.2024

Cilem projektu je zvysit kvalitu, inkluzivitu a G¢innost systému vzdélavani a odborné pfipravy
a jejich relevantnosti pro trh prace, mimo jiné i uznavani vysledkl neformdlniho a
informdlniho uceni, s cilem podpofit ziskavani klicovych kompetenci véetné podnikatelskych a
digitalnich dovednosti, a prosazovanim zavadéni dudlnich systém( odborné ptipravy a
ucnovské pripravy.

Projekt je zaméfen na rovny pfistup ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani a odborné
pfipravé a jejich uspésnému ukonceni, a to zejména v ptipadé znevyhodnénych skupin, jakoz
i vzdélavani a studium dospélych, véetné usnadnéni vzdélavaci mobility pro vSechny a
pfistupnosti pro osoby se zdravotnim postizenim.

K dal$im aktivitdm projektu patfi vzdélavani pedagogickych pracovnikl SS a VOS (probéhly
Skoleni v rdmci Formativniho hodnoceni, Psychohygieny a Krizové komunikace) a Inovativni
vyuka 7akd SS a VOS, kterd ma podpofit vzdélavani 7akd ohroZenych p¥ipadnym $kolnim
neuspéchem, popt. zakl se socialnim znevyhodnénim, anebo zaku - cizinc(.

Co-funded by
the European Union

Nazev projektu: Vzdélavani nejen v distan¢ni vyuce.
Doba trvani projektu: 31.8.2023 —30. 8. 2025

Na zakladé Zadosti, kterd byla pfedloZena v Unoru 2023, jsme byli vybrani do aktivit KA2 —
Partnerstvi malého rozsahu, pricemz jsme ziskali z prostfedku EU grant ve vysi 60 000,-,
Céstka, kterou jsme obdrzeli, se bude vyuzivat na inventarizaci materialu vyuzivaného v ramci
distanc¢ni vyuky a na vytvoreni matice, kterda by slouZila k podpore prace pedagogll pfi
vytvareni materialu pro jednotlivé faze distancni vyuky. Vytvofeny material bude rozpracovan
ve tfech jazykovych mutacich, a to ¢esky, anglicky a slovensky partner, kterym je Stfedni
zdravotni Skola v Trnavé, bude materidl vytvaret ve slovenstiné. Cilem projektu je zaméfit se
na vytvoreni komplexniho vyukového materialu, ktery by slouzil nejen v ramci distanéni vyuky,
ale i pfi vyuce bézné. S partnerem budeme jednotlivé kroky konzultovat, spolecné je budeme
hodnotit a Zaci své poznatky z prace s materialy budou prezentovat pfi spoleénych setkanich.

Skoleni koordinatord, projekt I-KAP 1

V ramci projektu I-KAP Il probéhlo v fijnu 2022 dvoudenni skoleni koordinator( projektu
s cilem podporit praci koordinatorl, vymezit kompetence a zvolit strategii pro splnéni
podminek projektu. Skoleni zahdjil radni Krajského uradu Kraje Vyso&ina RNDr. Jan Bfizdala.
Vyjadril se k aktivitdm projektu I-KAP Il a vyslovil podporu projektu z hlediska jeho moznosti
jako vedouciho Kraje Vysocina pro oblast skolstvi.
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Letni Skola pro pFijemce projektu I-KAP Il

V ramci projektu I-KAP Il se konala posledni ¢ervnova , Letni Skola“, na které se sesli zastupci
prijemc( projektu. Program zahrnoval zhodnoceni plnéni aktivit, pozitiva a negativa projektu,
seznameni s dalSimi planovanymi projektovymi aktivitami Kraje Vysocina, digitalni wellbeing,
zaklady komunikaénich dovednosti a workshopy.

Aktivity, které byly v rdmci projektu realizovany, pfinesly ucitellm moZnost se ucastnit vyuky
svého kolegy, do vyuky byl zapojen odbornik z praxe, v ramci stdzi méli ucitelé moznost
nahlédnout do organizace vyuky v jiné Skole, popf. se Ucastnit praktické vyuky, aktivni ucitelé
ovérovali metody, které byly zhotoveny za Ucelem zkvalitnéni vyuky a pouziti ve vyuce novych
nastroju. Letni Skola zhodnotila vSechny aktivity velmi kladné a pozitivné byla hodnocena i
prace koordinator(i a vSech pedagogu, ktefi byli do projektu zapojeni.

Projekt Prvni pomoc do $kol

Ve skolnim roce 2022/2023 probihalo v prvnich jarnich mésicich proskoleni zZakd souéasnych
zak( 8. trid. NaSe Skola proskolila 5 zakladnich Skol a v nich celkem 270 zak(. Ze zpétnych
reakci vyuc€ujicich mame samd pozitivni hodnoceni. Skoleni se zd¢astnilo 7 studentd nasi SZS i
VOSZ a predlékarskou prvni pomoc odutili na vybornou. Jsou i radi za zkusenost s roli
pedagoga. Maji moznost nahlédnout pod pokli¢ku tohoto povolani. Letos neméli ani problémy
s kdzni zaky a chvalili si pfistup pedagogickych pracovnika.
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Soutéz ,,Mlady zdravotnik”

Prvni kolo soutéze ,Mlady zdravotnik” probéhlo v terminu od 10.10.-14.10.2022. Soutéz byla
realizovana ve spolupraci se SZS Trnava v rdmci projektu ERASMUS +.

Vlastniho klani se zucastnili Zaci tfetiho rocniku oboru Praktickd sestra. Kazda skola byla
zastoupena pétici zakl, na které cekaly jednotlivé soutéZni discipliny, jako napt. test
odbornych znalosti z anatomie, oSetfovatelstvi, klinickych obor(, dale se museli poprat
s latinskou terminologii. Velké znalosti a zru¢nost museli dokazat pfi feSeni modelovych
kazuistik. Na zavér probéhla soutéz ,Riskuj”.

Jak to vSe dopadlo? | kdyZ se nasi Zaci snaZili, vitézstvi a tim i putovni pohar si odvezli Zaci ze
SZS Trnava. Moc gratulujme a pristi rok uréité pfivezeme pohdr zpét na nasi $kolu.
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Staz vyudujicich na SZ8 Trnava

V terminu 17.4.-21.4.2023 se uskutecnila odborna staz dvou vyucujicich odborny predmétd na
SZS Trnava. Sta? byla realizovdna v rdmci projektu IKAP 2. Cilem staZe bylo prohloubeni
spoluprace obou 3$kol, a to voblasti metod a forem teoretické vyuky, odborné vyuky a
distancni vyuky.

V pribéhu staze jsme navstivily FN Trnava, kde jsem si prohlédly oddéleni urgentni mediciny,
ARO, operacni saly a standartni oddéleni. Dale jsme byly informovany feditelkou pro
oSetfovatelskou péci o zajisténi odborné praxe pro studenty zdravotnickych obor.

Nedilnou soudésti staze byla prohlidka $koly a pfitomnost na vyuce odbornych predmét. SZS
Trnava ma mnoho obor( vzdélavani, a proto je velmi zajimavé a moderné vybavena.

Soucasti staze byla také navstéva a prohlidka pracovist, kterd slouZi k praktické vyuce student(
oboru fyzioterapeut, jedna se o Lazné Piestany. Prohlidka byla velice zajimava. Vedouci
praktické vyuky nas seznamil s historii 1azni, s jednotlivymi procedurami, nékteré jsme si
mohly vyzkouset.

Velmi inspirujici byla regionalni soutéz v prvni pomoci. Kromé téchto a dalSich jinych aktivit
probihaly diskuze zamérené na vyuku zaku, vyuku zaku se specidlnimi potfebami. Ddle jsme si
vyménovaly nazory na vyuku jednotlivych pfedmétd a nastinily dalSi spoluprdci v ramci
projektd, napt. ERASMU.

Staz byla pfinosem pro obé strany.

Spoluprace s polskym LeSnem

V roce 2019 byly navazany prvni kontakty mezi mésty Zdar nad Sazavou a polskym Le$nem.
Obé mésta jsou od sebe vzdalena 335 km (pfiblizné 5 hodin jizdy autem) a maji toho hodné
spolecného, at jiz jde o bohatou historii, sou¢asnost nebo o plany a konkrétni projekty spojené
s budoucim rozvojem. LeSno je vyznamné historické meésto s 65 tisici obyvateli ve
Velkopolském vojvodstvi, které ma bohatou historii spojenou s pobytem Jana Amose
Komenského. Je sidlem Univerzity J. A. Komenského a dalSich vzdélavacich a kulturnich
instituci, ve mésté se také nachazi bazilika sv. Mikuldse, historickd radnice nebo byvala
Zidovska synagoga. S LeSnem je také spojeno nejvétsi letiSté pro bezmotorové |étani v Evropé
a zavody na ploché draze.
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V témiZe roce jednala polska delegace ve Zdafe nad Sazavou mimo jiné o budouci spolupraci
mezi Univerzitou J. A. Komenského v Le$né a nasi SZS a VOSZ ve Zdare nad Sazavou. Kvali
opatfenim spojenym s epidemii Covidu 19 vsak byla dalsi spoluprace mezi skolami v roce 2020
docasné pozastavena. V zafi 2021 navstivila delegace ze Zd'aru opét spratelené mésto Ledno s
cilem znovu nastartovat vzdjemnou spolupraci v mnoha oblastech, véetné ozZiveni kontakt(

mezi obéma vzdélavacimi institucemi.

Hodnoceni enviromentalni vychovy za skolni rok 2022/2023

Zaci i pedagogové jsou zapojeni do Projektu ,Recyklohrani®, v ramci kterého sbirame vybité
monoclanky a rozbité elektrospotrebice.

V priibéhu sportovniho kurzu 2.ro¢nik( prosli Zaci cvi¢enim v rdmci Ochrany obyvatelstva za
mimoradnych situaci.

v s

Zaci jsou vedeni k tfidéni odpadu a udriovani &istoty ve $kole i v jejim okoli

Nase $kola se i letos Gcastnila projektu Kraje Vysocina Cistd Vysocina. Slo jiz o 14. ro¢nik uklidu
vefejného prostranstvi. Do uklidu kolem Skoly se zapojila tfida 2.L, ktera s pomoci pedagogl
dokazala, Ze ji na prirodé a hezkém vzhledu okoli zaleZi.

TRIDENT 00PADU

Odborna staz v Lesné

Predvelikonoéni tyden jsme se studenty 1.S proZili v polském Lesné. Taméjsi Univerzita Jana
Amose Komenského, kterd umoznuje studium vrdznych zdravotnickych oborech, nam
predstavila své nové vybudované simulaéni centrum. Pod timto centrem si prfedstavte fadu
mistnosti, které jsou oborové zamérené. Jedna z nich je vybavena na nacvik oSetfovatelskych
postupu, dalsi na fyzikalni vysSetreni pacienta, nejmensi z nich pak na prvni pomoc. Hlavnim
cilem nasi staze vsak byla nejvétsi z mistnosti, pfipominajici oddéleni JIP. Tato mistnost v sobé
ukryva figurinu pacienta redlné velikosti, ktera je napojena na moderni monitorovaci zafizeni.
Mimo to obsahuje fadu invazivnich vstupl — jako jsou napf. kanyly ¢i drény. Pedagogicti
pracovnici centra, pak ve specialné upravené mistnosti ,za zrcadly”, pomoci PC ovladaji
samotného pacienta — tedy mluvi skrze néj pomoci mikrofonu, méni u néj vitalni funkce,
upravuji fenomény pfi dusnosti. K podbarveni opravdovosti situace mluvi do mikrofonu a
simuluji reakce pacienta (mluvi, vzdychaji, projevuji verbalné bolest). K dispozici je také
telefonni pristroj, kterym se student mulzZe spojit slékafem a konzultovat zdravotni stav
pacienta.

Kromé nasich studentll byli do simulace zapojeni i studenti z Polska. Komunikace tedy
probihala prevainé v anglickém jazyce.

Mimo vyukova pracovisté jsme navstivili nejen muzeum spojené slJanem Amosem
Komenskym, ale také mistni nemocnici.
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K relaxaci jsme vyuZili mistni bazén nebo vychdzku po mésté.

Stdz byla ¢asoveé velmi naroc¢n4, ale zaroven velmi zajimava a prinosna.

Vyroc¢ni zprava o Cinnosti Skoly Stranka 77 z 85



11 Spoluprace s rodici

V pribéhu skolniho roku se konaly dvé tfidni schlzky, v listopadu 2022 a v dubnu 2023. Rodice
byli informovani o pribéhu vzdélavani, vysledcich vzdélavani Zak(, ucasti zak( na vzdélavani,
Skolnich a tfidnich akcich. Byly jim nabidnuty i osobni konzultace s jednotlivymi uciteli nebo
konzultace s vychovnym poradce ¢i metodikem prevence.

Na tfidni schlzce konané v dubnu jsme naplanovali osobni setkani se zakonnymi zastupci zaka,
ktefi byli ohrozeni Skolnim neldspéchem. Tato jednani byla velice pfinosna, rodice se dozvédéli
o konkrétnich problémech svych déti, zastupci vedeni skoly je také informovali o moznostech,
které jsou Zakim nabizeny k dosazeni lepSiho hodnoceni (doucovani, individudlni nebo
skupinové konzultace) a kterych vétSinou nevyuZivaji. Naopak Skola zjistila, Ze v mnoha
pfipadech je rodinné zazemi nékterych zakl neuspokojivé a nemaji vhodné podminky
k domdci pripravé. V dalsim prabéhu vzdélavani jsme k témto zak{m individualné pristupovali,
snazili se je motivovat k Ucasti na konzultacich a k aktivnéjsi domaci pripravé. Ve vétsiné
pripadl doslo ke zlepSeni vysledkd vzdélavani téchto zakd.

vo v

Ve spolupraci se Spolkem rodicd Skola usporadala v Fijnu 2022 ples.
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Ples maturantt 8.10. 2022

A plesalo se... Letos trochu netradi¢né uz v fijnu. Ve Zdarském kulturnim domé se opét
uskutecnil ples nasich maturantd. Predplesové pripravy tentokrat probihaly jiz od kvétna.
Nastup, pllnoc¢ni prekvapeni a mnoho mnoho mravenci prace. Letosni ples byl vyjimecny hned
v nékolika ohledech. Pfedchozi obdobi byla karanténni opatreni. Jeden rok ples nebyl vlbec,
dalsi rok byl v mensich prostorech v DK Hamry nad Sazavou. PFi letoSnim maturitnim plesu
probihaly i oslavy 50. vyroci zaloZeni nasi Skoly. Z tohoto dlivodu se zde sesli i byvali Zaci a
studenti a spole¢né s nami tento vecer prozivali.

K pfijemné atmosfére dopomohla skupina Garde z Havli¢ckova Brodu.
Nasi ¢tvrtaci nam predvedli opravdu krasné nastupy a Uzasna pllnocni prekvapeni.

S poradatelskou cinnosti, ob¢erstvenim, vyzdobou salu a poZadavky ze strany maturanti ndm
pomahala agentura FiliProduction zastoupenda panem Filipem Sustrem.

Vsem, kdo se jakkoliv podileli na plese, moc dékujeme a tésime se zase za rok.
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12 Hospodareni Skoly

Hospodafreni skoly v roce 2022 za stfedni Skolu

Naklady SU - nazev Stfedni skola
Naklady 501 - Spotteba materialu 170.608,41
502 - Spotieba energie 491.776,39
511 - Opravy a udrzovani 67.321,94
512 - Cestovné 63.468,81
513 - Naklady na reprezentaci 3.352,75
518 - Ostatni sluzby 1.257.167,92
521 - Mzdové naklady 19.795.678,00
524 - Zakonné socialni pojisténi 6.683.192,32
525 - Jiné socidlni pojisténi 78.487,00
527 - Zadkonné socialni naklady 428.469,02
538 — Jiné dané a poplatky 76.647,00
549 — Ostatni naklady z ¢innosti 15.073,00
551 - Odpisy dlouhodobého majetku 242.256,58
558 - Naklady z drobného dlouhodobého
majetku 484.116,88
563 — Kurzové ztraty 2.340,92
Naklady Celkem 29.859.956,94
Vynosy 602 - Vynosy z prodeje sluzeb 396.145,00
648 - Cerpéni fond 49.778,35
649 - Ostatni vynosy z ¢innosti 39.747,69
663 - Kurzové zisky 359,04

672 — Vynosy vybranych mistnich vladnich
instituci z transfer(

29.352.674,02

Vynosy Celkem

29.838.704,10

Vysledek
hospodareni

-21.252,84
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Hospodafreni Skoly za rok 2022

Doplrikova
Naklady  SU - Nazev Stredni skola Vyssi Skola Stravovani ¢innost Celkem
Naklady | 501 - Spotfeba materialu 170.608,41 51.890,45 894.045,86 7.660,27 | 1.124.204,99
502 - Spotieba energie 491.776,39 135.942,00 191.110,43 22.655,15 841.483,97
511 - Opravy a udrZovani 67.321,94 22.462,14 21.892,16 257,15 111.933,39
512 - Cestovné 63.468,81 9.355,75 0 0 72.824,56
513 - Naklady na reprezentaci 3.352,75 1.163,25 0 0 4.516,00
518 - Ostatni sluzby 1.257.167,92 170.017,30 44.433,82 291,93 | 1.471.910,97
521 - Mzdové naklady 19.795.678,00 | 3.083.323,00 | 1.157.989,00 | 86.655,00 | 24.123.645,00
524 - 7akonné socialni pojisténi 6.683.192,32 | 732.409,68| 391.397,00 7.098,00 | 7.814.097,00
525 - Jiné socialni pojisténi 78.487,00 10.442,00 4.344,27 8,73 93.282,00
527 - Zakonné socialni naklady 428.469,02 73.996,13 34.325,06 441,61 537.231,82
538 — Jiné dané a poplatky 76.647,00 25.549,00 0 0 102.196,00
549 — Ostatni naklady z ¢innosti 15.073,00 6.366,00 0 0 21.439,00
551 - Odpisy dlouhodobého
majetku 242.256,58 77.693,00 62.833,14 782,72 383.565,44
558 - Naklady z drobného
dlouhodobého majetku 484.116,88 19.494,11 1.739,50 1373,50 506.723,99
563 — Kurzové ztraty 2.340,92 29,00 0 0 2.369,92
Naklady celkem 29.859.956,94 | 4.420.132,81 | 2.804.110,24 | 127.224,06 | 37.211.424,05
Vynosy 602 - Vynosy z prodeje sluzeb 396.145,00 385.970,00 923.333,00| 112978,00| 1.818.426,00
603 - Vynosy z pronajmu 0 0 0 57.500,00 57.500,00
648 — Cerpani fond( 49.778,35 16.591,00 13.630,65 0 80.000,00
649 - Ostatni vynosy z ¢innosti 39.747,69 11.945,50 0 0 51.693,19
663- Kurzové zisky 359,04 0 0 0 359,04
672 - Vynosy vybranych mistnich
vladnich instituci z transfer( 29.352.674,02 | 3.998.542,31 | 1.860.062,59 0| 35.211.278,23
Vynosy celkem 29.838.704,10 | 4.413.048,81 | 2.797.026,24 | 170.478,00 | 37.219.257,15
Vysledek hospodareni -21.252,84 -7.084,00 -7.084,00 | 43.253,94 7.833,10
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13 Hodnoceni Cinnosti Skoly z hlediska bezpecnosti
Rozbor o trazovosti ve skolnim roce 01. 09. 2022 - 31. 08. 2023
Nazev, adresa organizace: SZS a VOSZ Zdér nad Sazavou

Dvorakova 4, 591 01 Zd4r nad Sazavou

IC: 00637696

V souladu s poZadavky vyhlasky ¢. 64/2005 Sb. v platném znéni a ustanoveni zakona 262/2006
Sb. v platném znéni jsou vzdjmu identifikace nebezpedi a rizik pfijimana opatreni, kterd
vychazi ze zpracovaného rozboru uUrazd déti, Zakd a studentU ke dni 31. 8. 2023.

S vysledkem Rozboru a pfijatymi Opatifenimi budou sezndmeni pedagogicti zaméstnanci na
poradé pred zahajenim skolniho roku véetné sezndmeni navrzenymi Opatifenimi

Rozbor po vyplnéni uloZte jako samostatnou pfilohu Smérnice pro evidenci Urazl déti, zakd a
student.

Popis polozky Pocet
Pocet Uraz(l déti, Zakd a studentd celkem (s absenci i bez absence) 22
Pocet Uraz( déti, Zaka a studentu s absenci v délce 2 a vice vyucovacich dnd, 1

nebo kdy byl sepsan zdznam pro odskodnéni

Z toho pocet Urazli smrtelnych 0
Pocet odskodnénych urazd celkem 7
Celkova ¢astka vyplacena za odskodnéni 62 759 K¢
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Druh cinnosti

Polozka | Nazev Pocet
1 Vyucovaci hodina 0
2 Pfestdvka 2
3 Praktické vyucovani nebo prakticka pfiprava 10
4 Péstitelské prace, praktické ¢innosti a dilny 0
5 Télesnd vychova — skupinova ¢innost 5
6 Télesnd vychova — individualni ¢innost 2
7 Skolni vylet 0
8 Sportovni akce a soutéze 2
9 Kurzy plavani, lyZovani a sportovné-turistické kurzy | 1
10 Jiné Cinnosti 0

Ze zapsanych udaju v Knize drazQ vyplynulo, Ze k vétSiné Skolnich uraz( doslo zejména
v hodinach praktického vyucovani, télesné vychovy nebo o prestavkach. Pfi Setfeni Urazu
nebylo zjisténo poruseni predpist a pokynl ze strany zaméstnancl a napravna opatreni pro
predchazeni vzniku Urazd jsou smérovana zejména k dodrzovani poradku, kdzné a soucasné
ke kvalitnimu vykonu pedagogického dohledu. Svérené osoby (déti a Zaci) byly pouceny o
dodrzovani bezpecénosti pfi odbornych vykonech, v télocvi¢né, na akcich pred konanim akce.
Po vzniku Urazu je provadéno opétovné pouceni svéfenych osob a po Urazech v TV jim byla
opétovné pripomenuta pravidla sportovnich her a télovychovnych ¢innosti. Pouceni déti, zak(
o bezpecnosti jsou vedeny v tfidnich knihach jednotlivych tfid.
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brig. gen. Mgr. Milog Trojanek

feditel krajského reditelsty’
Krajské feditelstvi policie kraje Vysacina

Jihlava 2. listopadu 2022

Vazena pani reditelko,

dovolte mi, abych touto cestou podékoval za spoluprdci na cviceni
jednotlivych slozek IZS Kraje Vysocina AMOK 2022, které bylo realizovano dne 31.
fijna 2022.

Zejména dékuji Vasim zaméstnanclm za cas, ktery vénovali vérohodnému
liceni figurantd. Pomohli nam tak spole¢né vytvofrit vérohodné simulace mozného
utoku nebezpecného pachatele.

S pozdravem

@-/&S’ /QM

RNDr. Marie Vystrcilova /
reditelka SZS a VOSZ

Dvorakova 4

591 01 Zd4r nad Sazavou

Vrchlického 46
587 24 Jihlava

Tel.: +420 974 261 229
Fak: 974 261 700

Email; krpj.sekret@pcr.cz
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Dobry den,

V Jihlavé 28.11.2022

dovolte mi podékovat za spoluprdci a Ucast na shirce Bila pastelka 2022.

Prosim, predejte pfiloZzena Podékovani studentiim, ktefi se na shirce podileli.

Dékuji za vstricnost a spoluprdci.

S pozdravem

Vyrocni zprava o Cinnosti Skoly

Bc. Kudzova Jana

vedouci KAS Tyfloservis, o0.p.s.
BenesSova 46, 586 01 Jihlava
tel.: 608 572 343

e-mail: kuczova@tyfloservis.cz

www.tyfloservis.cz
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