Obsah provérovaného uciva a doporucena studijni
literatura pro rozdilové zkouSky pro prijeti do
vysSiho ro¢niku oboru Diplomovana vSeobecna

sestra — denni forma vzdélavani



Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci . - ,

orogram: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/1.
Nazev modulu: | Anatomie Ko6d modulu: [P —ANA 01
Nazev modulu: Fyziologie K6d modulu: |P-FYO 01

Obsah modulu
stavba bunky, fyziologie buiiky, funk¢ni morfologie tkani;
orientace na lidském téle - roviny, osy, zdkladni sméry;
stavba, spojeni kosti, skelet;
stavba pfi¢n¢ pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin;
fyziologie svalové tkang;
anatomie srdce, ptehled artérii a vén;
fyziologie srdce a krevniho ob¢&hu pted a po zatézi;
krvetvorba, fyziologie krve;
lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému;
imunitni systém, fyziologie imunitniho systému;
anatomie dychaciho Ustroji;
fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani;
anatomie traviciho Gstroji, topografické¢ poméry v dutin€ biisni;
fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstifebavani;
anatomie a fyziologie mocového Ustroji, pohlavni Gstroji muze;
fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin;
anatomie pohlavniho ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi;
fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny, t€¢hotenstvi;
oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta;
anatomie velkych 714z s vnitini sekreci, hormondalni regulace organizmu,
anatomie nervové soustavy;
fyziologie nervové ¢innosti,
anatomie a fyziologie smyslovych organi.

Doporucena literatura:
CIHAK, R. Anatomie 1. 2.vyd. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-7169-970-5.
CIHAK, R. Anatomie 2. 2.vyd. Praha: Grada Publishing, 2002. ISBN 80-247-0143-X.
CIHAK, R. Anatomie 3. 2.vyd. Praha: Grada Publishing, 2004. ISBN 80-247-1132-X.
DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5.
ROKYTA, R. Fyziologie. Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5.
TROJAN, S. Lékarska fyziologie, Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5.
MOUREK, Jindfich, Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych oborii. Praha:
Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3918-2.
GRIM,Milos,,NANKA, Ondieja HELEKAL,Ivan. Atlas anatomie clovéka. 1. Praha:
Grada,2014.1SBN 978-80-247-4012-6.
ROKYTA, Richard a kol. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi.
Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4867-2.
ROKYTA, Richard, MATESOVA, Dana a TURKOVA, Zuzana. Somatologie:
ucebnice. Praha: Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-514-6.




Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzd¢lavaci . L .
orogram: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/1.
Nazev modulu: | Zaklady biofyziky Kéd modulu:  |P—-ZFY 01

Obsah modulu

molekulova biofyzika — struktura, vlastnosti molekul a jejich soubort, molekulové
vlastnosti latek;

ucinky fyzikalnich faktori na lidsky organismus — gravitacni vlivy, klimatické vlivy,
vliv podtlaku a ptetlaku;

biomechanika pohybového systému;

biofyzika krevniho obéhu;

biomechanika dychéni;

biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce;
elektrické vlastnosti tkani — akéni potencidl, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy srdec¢ni,
mozkové, svalove, 1écebné vyuziti elektrického proudu;

termometrie — télesna teplota a jeji regulace, teploméry;

fyzikalni zaklady radiologickych vySetfovacich a l1é¢ebnych metod — druhy a zdroje
ionizujiciho zafeni, biologické ucinky zéfeni, radiologické diagnostické a lécebné
metody;

radiaéni ochrana obyvatelstva.

Doporucena literatura:

HALEK, J. et al. Biofyzika pro bakaldre. 2.vyd. Olomouc: UP, 2002. ISBN 80-244-
0529-6.

HRAZDIRA, l.. Biofyzika: ucebnice pro lékarské fakulty. 2. pteprac. vyd. Praha:
AVICENUM,1990. 320 s. ISBN 80-201-0046-6.

KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany.
Praha: SUJB, 2000. ISBN 80-238-3703-6.

NAVRATIL,L., ROSINA, J. Lékarska biofyzika. Praha: Manus, 2000. ISBN 80-902-
318-5-3.

Zékon €. 18/1997 Sb., o mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zatfeni (atomovy
zakon) a 0 zméné a doplnéni nékterych zékoni, v platném znéni a souvisejici provadéci
piedpisy.




Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzd¢lavaci . L ,
orogram: Diplomovana v§eobecna sestra 53-41-N/1.
Néazev modulu: | Zaklady biochemie Koéd modulu: |P—-ZBCH 01

Obsah modulu
struktura a funkce zakladnich stavebnich slozek zivé hmoty;
metabolické pochody a jejich poruchy;
premeéna sacharidu;
metabolismus bilkovin;
metabolismus lipidi;
piehled funkci jater;
traveni a zpracovani potravy v zazivacim traktu;
hospodareni s vodou a mineraly;
techniky odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetfen;
uchovéni a odesilani biologického materialu ke zpracovani;
acidobazicka regulace.

Doporucena literatura:
STERN, P., KOCINA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakalarské obory
studia, Praha: UKBLD 1. LFUK a VFN, 2004.
HOLECEK, M. Regulace metabolismu cukrii, tukii, bilkovin a aminokyselin. 1. vyd.
Praha: Grada Publishing, 2006. 288 s. ISBN 978-80-247-1562-9.
ODSTRCIL, Jaroslav. Biochemie. 2. upr. vyd. Brno: NCONZO, 2005. 163 s. ISBN 80-
7013-425-9.
VODRAZKA, Z.: Biochemie. 2.vyd. Praha: Academia, 2002. ISBN 978-80-200-0600-
4,




Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzdélavaci
program:

Diplomovana v§eobecna sestra 53-41-N/1.

Nazev modulu:

Hematologie a transfuzni

. w , Kod dulu: P-HTK 01
lekarstvi oc moduit

Nazev modulu:

Mikrobiologie, imunologie,

. . . . Kod modulu: |P—-MIE 01
epidemiologie a hygiena

Obsah modulu

klinicka hematologie;

zakladni a specialni vySetfovaci metody v hematologii;
zpusoby odbéru krve pro hematologicka vySetieni;

zakladni principy transfuzniho 1€kafstvi;

laboratorni metody uzivané v transfuznim lékatstvi;

vyroba transfuznich ptipravki a indikace pro jejich aplikaci;
potransfuzni komplikace;

darcovstvi krve a kostni dfené.

Doporucena literatura:

PENKA MIROSLAV, TESAROVA EVA A KOLEKTIV. Hematologie a transfuzni
[ékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2011, 488 s. ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA MIROSLAV, TESAROVA EVA A KOLEKTIV. Hematologie a transfuzni
lékarstvi II. 1.vyd. Praha: Grada, 2012, 208 s. ISBN 978-80-247-3460-6.

REHACEK VIT, MASOPUST JIRI A KOLEKTIV. Transfuzni lékaistvi. 1.vyd. Praha:
Grada, 2013, 264 s. ISBN 978-80-247-4534-3.

HAMPLOVA EVA a KOL. Mikrobiologie Imunologie Epidemiologie Hygiena. Triton,
2019. 246 s. ISBN 978-80-7533-729-4.

VYTEJCKOVA RENATA A KOL. Osetiovatelské postupy v pé&i o nemocné II. Praha:
Grada, 2013. 288 s. ISBN 978-80-247-3400-0.

VYTEJCKOVA RENATA A KOL. Osetiovatelské postupy v pééi o nemocné III.
Praha: Grada, 2015. 288 s. ISBN 978-80-247-9742-0.

ROKYTA RICHARD. Somatologie. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-306-8.
260 s.



https://www.knihydobrovsky.cz/publisher/detail/wolters-kluwer-3105

Vzd¢lavaci . L ,
program: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/1.
Nazev modulu: | Zaklady genetiky Ko6d modulu: [P —-ZGEN 01

Obsah modulu
genetika — nauka o dédi¢nosti, zakladni terminologie, Mendelovy zakony v medicing;
typy dédicnosti chorob s genetickou slozkou;
cytogenetika — geneticky material bunky a jeji organizace, chromozomy, karyotyp;
molekularni genetika — nukleové kyseliny, jejich struktura a funkce, geneticky kod;
klinicka genetika — vrozené vady zptisobené mutageny, teratogeny, karcinogeny;
vazba gent, genetické poradenstvi, lidsky genom;
imunogenetika, imunitni reakce, antigenni vybava, syst¢ém ABO, MNS, Rh, HLA;
transplantace;
genetika a péce o zdravi ¢loveéka, prevence genetickych patologickych stavi;
eugenika, eufenika,
etické a pravni problémy genetiky.

Doporucena literatura:
BRYSOVA, V. akol. Lékarska genetika. Praha: Grada, 1996.
OTOVA, B. a kol. Zdklady biologie a genetiky. Praha: Karolinum, 2006.
ISBN 80-246-1100-7.
THOMPSON, J., S.: Klinicka genetika. Praha: Triton, 2004. ISBN 80-7254-475-6.
HATINA, J., BRYAN, S. Lékarska genetika. Avicenum, Praha 1999.
KOCAREK, E., PANEK, M., NOVOTNA, D. Klinickd cytogenetika I. Uvod do klinické
cytogeneticky, Vysetrovaci metody v klinické cytogenetice. Praha: UK, 2006. ISBN 80-
246-1069-8.
RACLAVSKY, V. Uvod do zékladnich metod molekuldrni genetiky. UP LF, Olomouc
19909.
SMARDA, I. Clovék v proudu dédicnosti: geny v lidském zdravi a nemoci. Praha: Grada,
1999. ISBN 80-7169-768-0.




Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Vzd¢lavaci . L .
orogram: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/1.
Nazev modulu: | Prvni pomoc K6d modulu:  |P—-PRP 01

Obsah modulu

prvni pomoc — historie poskytovani prvni pomoci, definice, déleni prvni pomoci;
vyznam a zajisténi poskytovani prvni pomoci.

obvazova technika;

polohovani a transport ranénych;

zajisténi dychacich cest — bez pomtcek, s pomtickami;

neodkladna resuscitace - dychéni z plic do plic, nepiimé srdecni masaz;

prvni pomoc pii krvéaceni;

prvni pomoc pii duseni, tonuti, obéSeni, astmatickém zachvatu;

poruchy obéhového systému, Sok, mdloba, srde¢ni zastava;

bezvédomi, kiece;

rany, poSkozeni teplem, chladem, elektrickym proudem a chemickymi latkami;
prvni pomoc pii otravach;

zavazna poranéni lebky, mozku, patete a michy, krku a hrudniku;

poranéni bficha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloubi;

nejCastéjs$i zdvazné akutni stavy v t€hotenstvi;

nejcastej$i zdvazné akutni Stavy u déti;

zavazné akutni psychické poruchy;

hromadné nestésti, katastrofy, radia¢ni ochrana.

Doporucena literatura:

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-
7254-815-6.

BYDZOVSKY, J. Prvni pomoc — resuscitace. Praha: Grada Publishing, 2004. ISBN 80-
247-0680-0.

KELNAROVA, J., SEDLACKOVA, J., TOUFAROVA, J., CIKOVA, Z. Prvni pomoc
I. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 80-247-2182-8.

KELNAROVA, J., SEDLACKOVA,J., TOUFAROVA,J., CIKOVA, Z. Prvni pomoc II.
1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 80-247-2183-5.

KELNAROVA, J., SEDLACKOVA, J., TOUFAROVA, I., CIKOVA, Z. Prvni pomoc/
Pro studenty zdravotnickych oboru. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-
80-247-4199-4.

SRNSKY, P. Prvni pomoc u deti. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-1824-3.
POKORNY J. et al. Lékarskd prvni pomoc. 2.vyd. Praha: Galén, 2010. ISBN 978-80-
7262-322-8.




